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1. OPIS URZADZENIA

1.1 Przeznaczenie

1.2 Opis dziatania

~

Urzadzenie medical Body Composition Analyzer seca 515/514 jest wykorzy-
stywane zgodnie z krajowymi przepisami przede wszystkim w szpitalach,
przychodniach lekarskich i stacjonarnych osrodkach opieki. Urzadzenie seca
515/514 stuzy do pomiaru masy cCiafa, wzrostu ciata i impedanciji bioelektrycz-
nej oraz automatycznego obliczania parametrow wyprowadzalnych z tych
wartosci, np. masy bezttuszczowej (FFM). Wyniki pomiardw sg przedstawiane
graficznie i pomagaja lekarzowi prowadzgcemu w ocenie nastepujacych
aspektéw medycznych:

e zuzywana ilos¢ energii i rezerwy energii jako podstawy poradnictwa
dietetycznego

e ocena aktywnosci przemiany materii i wynikdw treningu, np. w ramach
rehabilitacji ruchowej lub fizjoterapii

e ocena stanu nawodnienia pacjenta

e okreslanie ogdlne stanu zdrowia, albo, w przypadku znanego juz
schorzenia, ocena stopnia jego ciezkosci

Urzadzenie seca 515/514 nie jest urzgdzeniem diagnostycznym. W celu
postawienia doktadnej diagnozy, oprécz oceny wynikow uzyskanych przy
uzyciu urzadzenia seca 515/514 lekarz musi zleci¢ wykonanie dodatkowych
szczegotowych badan i uwzgledni¢ ich wyniki.

Pomiar masy ciata i wzrostu

Pomiar impedancji biolelektrycznej

Zarzadzanie danymi pacjenta

Analiza

~

Urzgdzenie posiada wagg elektroniczng. Pomiar masy ciata przeprowadzany
jest z uzyciem 4 ogniw wagowych. Wzrost wprowadzany jest manualnie albo
przekazywany bezprzewodowo z wzrostomierza seca 360°.

Pomiar impedanciji bioelektrycznej odbywa sie z uzyciem metody 8-punkto-
wej. Podawanie prgdu przemiennego o niskim natezeniu i pomiar impedancii
odbywajg sie za posrednictwem jednej pary elektrod stép i 3 par elektrod rak.
Elektrody rak znajduja sie na réznych wysokosciach, dzieki czemu osoby o
wzroscie od 1,60 m do 2,0 m moga przyjmowac na urzgdzeniu optymalng
pozycje do pomiaru impedancji bioelektryczne;.

W celu zarzgdzania wynikami pomiardw, teczki pacjenta seca moga byc¢
zakfadane bezposrednio na urzadzeniu. Teczki pacjenta seca sg zapisywane
w bazie danych pacjentéw dostarczonej z urzgdzeniem aplikacji komputero-
wej seca analytics 115. Alternatywnie teczki pacjenta seca mozna tez zapisy-
wac na dostarczonym z urzadzeniem nosniku USB. Nosnik USB posiada
réwniez baze danych pacjentéwseca.

Teczki pacjenta seca i bazy danych pacjentéw seca zawierajg wytacznie
dane, ktdre sg potrzebne do pracy z produktami seca lub zostaty obliczone
przy uzyciu produktow seca. Teczki pacjenta seca moga by¢ zarzadzane

i edytowane wytacznie przy uzyciu aplikacji seca 115. Do wymiany danych
pomiedzy systemami informatycznymi lekarzy i szpitala mozna wykorzystaé
funkcje eksportu i importu aplikacji komputerowej seca 115.

Analiza pomiaréw impedancji bioelektrycznej ma postac graficzng i opera sie
na uznanych wzorach naukowych. W zakresie kalkulacji parametréw catkowi-
tej zawartosci wody w organizmie (TBW), wody pozakomdrkowej (ECW),
masy bezttuszczowej (FFM) i masy migsni szkieletowych (SMM) dla ramion,
ndg, torsu i catego ciafa firma seca stworzyta wzory na podstawie badan
wiasnych. W ramach tych samych badan zostaty okreslone wtasne wartosci



Zarzadzanie danymi uzytkownikow

Transmisja danych i funkcje
sieciowe

Kompatybilnosé

1.3 Kwalifikacje uzytkownika

Polski

odniesienia pozwalajace na prezentacje normalnych przedziatéw nastepu-
jacych parametréw: analiza wektora impedancji bioelektrycznej (BIVA),
wskazniki masy (FMI, FMMI), kat fazowy (¢). Dalsze informacje sg podane
w rozdziale ,Podstawy medyczne” na stronie 46.

Do zarzadzania danymi dostepowymi uzytkownikéw urzadzenia stuzy odpo-
wiednia funkcja dostarczonej z urzgdzeniem aplikacji seca 115. Przy tworze-
niu kont uzytkownikéw urzadzenia seca 115 generowany jest automatycznie
kod PIN uzytkownika urzadzenia seca 515/514. Administrator moze tez samo-
dzielnie konfigurowac kody PIN uzytkownikow.

Urzadzenie moga konfigurowac¢ wytgcznie uzytkownicy posiadajgcy upraw-
nienia administratora. Pierwotny kod PIN administratora jest dostarczany
z urzadzeniem. Mozna go zmienia¢ wytacznie za posrednictwem urzadzenia.

Generowanie danych uzytkownikéw i zarzgdzanie nimi jest konieczne tylko,
jezeli urzadzenie seca ma uzyskiwac¢ dostep do bazy danych pacjentéw
aplikacji seca 115.

Urzgdzenie jest przystosowane do pracy w sieci. Dzieki potaczeniu siecio-
wemu urzadzenie moze korzysta¢ zarowno z bazy danych pacjentow, jak i ze
specjalnej funkciji wydruku aplikacji komputerowej seca 115.

Specjalna funkcja wydruku aplikacji komputerowej seca 115 umozliwia gene-
rowanie polecen wydruku wynikow bezposrednio z urzgdzenia medical Body
Composition Analyzer seca 515/514.

Alternatywnie wobec potgczenia za posrednictwem sieci typu Ethernet urzg-
dzenia seca mBCA i aplikacja komputerowa seca 115 moga ze sobg wymie-
nia¢ informacje bezprzewodowo przy uzyciu technologii seca 360°. W tym
celu nalezy podtaczy¢ modut seca 360° wireless USB adapter 456 (dostar-
czony razem z urzgdzeniem) do komputera, w ktérym zainstalowane jest co
najmniej oprogramowanie funkcyjne aplikacji seca 115.

Wzrostomierze seca 360° moga przesyta¢ wyniki swoich pomiaréw do
urzadzenia bezprzewodowo.

Urzgdzenie posiada nastepujgce ztacza:

e na platformie wazacej
— port sieciowy (Ethernet)
e wyswietlacz dotykowy

— wewnetrzny modut bezprzewodowy seca
— port USB umozliwiajacy podtgczanie nosnika USB (dostarczonego
Z urzgdzeniem)

To urzgdzenie (wersja oprogramowania 1.1 od stanu Build 550) jest kompaty-
bilne wytgcznie z oprogramowaniem komputerowym seca 115 0 wersji 1.4 od
stanu Build 560. Nie posiada kompatybilnosci wstecznej ze starszymi wer-
sjami seca 115. Przeglad zmian technicznych mozna znalez¢ w rozdziale
»Zmiany techniczne” na stronie 75.

Administracja i wiaczanie do sieci

Tryb pomiarowy

Konfiguracji urzadzenia i wigczania urzadzania do sieci informatycznych
moga dokonywac tylko doswiadczeni administratorzy systemow
komputerowych lub technicy szpitalni.

Urzadzenie i aplikacja seca 115 mogg by¢ obstugiwane wytgcznie przez
osoby o dostatecznej wiedzy zawodowe;.

Opis urzadzenia * 5



1.4 Przeciwwskazania

U pacjentow spetniajacych wymienione nizej kryteria niedozwolone jest

przeprowadzanie pomiardw impedancji bioelektryczne;:

e implanty elektroniczne, np. stymulatory pracy serca

e aktywne protezy

U pacjentéw podtgczonych do jednego z wymienionych nizej urzadzen

niedozwolone jest przeprowadzanie pomiardw impedancii bioelektryczne;:

e ¢lektroniczne systemy utrzymywania zycia, np. sztuczne serce, sztuczne
ptuco

e przenosne elektroniczne wyroby medyczne, np. rejestratory EKG lub
pompy infuzyjne

U pacjentéw spetniajgcych wymienione nizej kryteria, przeprowadzanie

pomiaréw impedancji bioelektrycznej dozwolne jest wytgcznie za zgoda

lekarza prowadzacego:

e zaburzenia rytmu serca

® Cigza



Polski

2. INFORMACJE NA TEMAT BEZPIECZENSTWA

2.1 Zasady bezpieczenstwa podane w instrukcji obstugi

~

NIEBEZPIECZENSTWO!

Oznacza bardzo niebezpieczna sytuacije. Nieprzestrzeganie tej wska-
zéwki moze prowadzi¢ do ciezkich, nieodwracalnych uszkodzen ciata
lub $mierci.

OSTRZEZENIE!

A Oznacza bardzo niebezpieczng sytuacije. Nieprzestrzeganie tej wska-
zéwki moze prowadzi¢ do ciezkich, nieodwracalnych uszkodzen ciata
lub $mierci.

OSTROZNIE!

A Oznacza niebezpieczng sytuacje. Nieprzestrzeganie tej wskazdwki
moze prowadzi¢ do lekkich lub $rednio cigzkich uszkodzen ciata.
UWAGA!

Oznacza mozliwos¢ btednej obstugi urzgdzenia. Nieprzestrzeganie tej
wskazowki moze prowadzi¢ do uszkodzenia urzgdzenia lub btednych
wynikdw pomiaru.

WSKAZOWKA:

Zawiera dodatkowg informacje odnosnie stosowania niniejszego
urzgdzenia.

2.2 Podstawowe zasady bezpieczenstwa

~

Postepowanie z urzagdzeniem » Nalezy przestrzegaé wskazdwek zawartych w niniejszej instrukcji obstugi.

» Zachowac i starannie przechowywac instrukcje obstugi. Instrukcja obstugi
jest integralng czescig urzadzenia i musi by¢ w kazdej chwili dostepna.

NIEBEZPIECZENSTWO!

Niebezpieczenstwo wybuchu

Nie uzywac urzadzenia w otoczeniu, w ktdrym wystepuja nastepujace
gazy:

» tlen

» palne srodki znieczulajace
» inne palne substancje i mieszaniny substancji z powietrzem

OSTROZNIE!
Zagrozenie pacjenta, uszkodzenie urzadzenia

» Urzadzenia dodatkowe podtgczane do medycznych urzgdzen elek-
trycznych muszg posiadac atest potwierdzajgcy zgodnos¢ z wymo-
gami odpowiednich norm IEC albo ISO (np. IEC 60950 dla urzadzen
przetwarzajacych dane elektroniczne). Po za tym wszystkie konfigu-
racje muszg spetnia¢ wymogi norm dotyczgcych systemow me-
dycznych (patrz IEC 60601-1-1 albo czes¢ 16 wydania lll normy IEC
60601-1, odpowiednio). Kto podtacza urzgdzenia dodatkowe do
medycznych urzadzen elektrycznych, jest konfiguratorem systemu i
odpowiada tym samym za zgodnos¢ systemu z wymogami norm
dotyczacych takich systemow. Wskazuije sig, ze prawodawstwo lo-
kalne ma pierwszenstwo wobec wyzej wymienionych wymogow
odpowiednich norm. W razie pytan nalezy sie skontaktowac z miej-
scowym sprzedawca lub Serwisem Technicznym.

» Co dwa lata nalezy zlecac przeprowadzanie konserwacji, ponowne;j
legalizacji (tylko seca 515) i kontroli elementdw pomiarowych BIA.

» Techniczne modyfikacje urzadzenia sg zabronione. Urzadzenie nie
zawiera zadnych czesci wymagajagcych konserwaciji przez uzytkow-
nika. Konserwacja, kontrole techniczne i naprawy powinny by¢
przeprowadzane wytgcznie przez autoryzowany serwis. Adres naj-

Informacje na temat bezpieczenstwa ¢ 7



Unikanie porazenia pradem
elektrycznym

Unikanie zranien i infekcji

A

A\

>

blizszego serwisu mozna znalez¢ na stronie www.seca.com albo
mozna tez wysta¢ wiadomos¢ pocztg elektroniczng na adres
service@seca.com.

Stosowac wytgcznie oryginalne akcesoria i czesci zamienne firmy
seca. W innym przypadku firma seca nie udziela zadnej gwaranciji.

OSTROZNIE!
Zagrozenie pacjenta, nieprawidtowe dziatanie

>

>

Stosujgc inne wyroby medyczne, np. wysokoczestotliwosciowe
przyrzady chirurgiczne, nalezy zachowywac¢ minimalny odstep przy-
najmniej ok. 1 metra od urzgdzenia w celu wykluczenia wadliwych
pomiaréw albo zaktdcen bezprzewodowej transmisji danych.

Wysokoczestotliwosciowe przyrzady chirurgiczne musza sie za-
wsze znajdowac w odlegtosci co najmniej ok. 1 metra od urzadze-
nia w celu wykluczenia wadliwych pomiardw albo zaktdcen
bezprzewodowej transmisji danych.

Rzeczywista moc promieniowania generowanego przez urzadzenia
wysokoczestotliwosciowe moze wymagac zachowania minimal-
nych odstepdw wiekszych od 1 metra. Doktadne informacje sg po-
dane na stronie www.seca.com.

OSTRZEZENIE!
Porazenie pradem elektrycznym

>

>

>

Urzadzenia, ktére mogg pracowac z zasilacza, nalezy ustawiac
w taki sposoéb, by gniazdo sieciowe byto tatwo dostepne
i umozliwiato szybkie odtgczenie urzgdzenia od sieci.

Nalezy sie upewnic, ze parametry lokalnej sieci sa zgodne
z parametrami podanymi na zasilaczu.

Nigdy nie dotykac zasilacza mokrymi albo wilgotnymi rekami.

Nie uzywac przedtuzaczy i paneli wielogniazdowych. Dotyczy to
réwniez portu USB wyswietlacza dotykowego.

Uwazac, by nie doszto do przygniecenia kabla zasilajgcego lub jego
uszkodzenia przez ostre krawedzie.

Nie uzywac urzadzenia powyzej wysokosci 3000 m.

OSTRZEZENIE!
Zagrozenie pacjenta

>

>
>

>

>

>

Po kazdym pomiarze nalezy przeprowadzi¢ preparacje higieniczng
urzadzenia (patrz ,,Preparacja higieniczna” na stronie 65).

Upewnic sie, ze pacjent nie choruje na choroby zakazne!

Upewnic sie, ze pacjent nie ma otwartych ran na wewnetrznych
powierzchniach dioni i/lub na spodnich powierzchniach stép.

Upewnic sie, ze urzadzenie stoi stabilnie i rowno.

Urzadzenie nie moze stuzy¢ jako pomoc do wstawania. Osoby o
ograniczonej motoryce ciata nalezy podeprzec, np. przy wstawaniu
z wozka.

Przed wejsciem pacjenta na platforme wazgcg sprawdzi¢, czy
platforma jest sucha.

Przed wejsciem pacjenta na platforme wazgcg sprawdzi¢, czy
pacjent ma suche stopy.

Uniemozliwi¢ wchodzenie pacjenta na platforme wazaca
bezposrednio przy krawedziach.

Zadbac, by pacjent wchodzit na platforme wazgcg wolno

i bezpiecznie.

Tak utozy¢ kabel sieciowy i zasilajacy, zeby nie mozna byto sig o nie
potknac.


http://www.seca.com

Unikanie uszkodzen urzadzenia

Postepowanie z wynikami pomiaru

A

Polski

OSTRZEZENIE!
Niebezpieczenstwo infekcji

» Przed kazdym pomiarem i po kazdym pomiarze nalezy umy¢ rece,
aby zmniejszy¢ ryzyko kontaminaciji krzyzowej i zakazen szpital-
nych.

» Urzadzenie nalezy preparowac higienicznie w regularnych odste-
pach czasu zgodnie z opisem zawartym w odpowiednim rozdziale
tego dokumentu.

» Upewni¢ sie, ze pacjent nie choruje na choroby zakazne!

» UpewniC sig, ze pacjent nie ma otwartych ran ani zakaznych zmian
skornych, ktdre moga zetknac sie z urzadzeniem.

UWAGA!
Uszkodzenie urzadzenia

» Wykluczy¢ mozliwos¢ dostania sie cieczy do wnetrza urzadzenia.
Ciecz moze uszkodzi¢ elementy elektroniczne.

» Wytaczac urzadzenie przed odtgczaniem zasilacza od gniazda
sieciowego.

» Jezeli urzgdzenie nie bedzie uzywane przez dtuzszy czas, odtaczyé
zasilacz od gniazda sieciowego. Tylko w tym stanie urzadzenie jest
catkowicie odtgczone od zrddta pradu elektrycznego.

» Nie upuszczac urzadzenia.

v

Nie naraza¢ urzgdzenia na silne uderzenia i wibracje.

» Nie naraza¢ urzadzenia na bezposrednie dziatanie promieni sto-
necznych i uwazac, by w poblizu urzadzenia nie znajdowaty sie zad-
ne zrodha ciepta. Wysokie temperatury moga uszkodzi¢ elementy
elektroniczne.

» Dziatanie urzadzenia nalezy kontrolowac¢ w regularnych odstepach
czasu zgodnie z opisem zawartym w odpowiednim rozdziale tego
dokumentu. Nie uzywac urzadzenia, jezeli nie dziata ono prawidto-
wo albo jest uszkodzone.

» Unika¢ szybkich zmian temperatury. Jezeli urzadzenie jest transpor-
towane w sposdb powodujgcy wystgpienie roznic temperatur prze-
kraczajacych 20 °C, przed witgczeniem urzadzenia nalezy odczekad
co najmniej 2 godziny. W przeciwnym razie moze sie utworzy¢ kon-
densat, ktory moze uszkodzi¢ elementy elektroniczne.

» Uzywac tylko bezchlorowych i bezalkoholowych srodkéw dezynfe-
kujgcych, ktdre sg specjalnie przeznaczone do szkta akrylowego
i innych delikatnych powierzchni (sktadnik aktywny: np. czwartorze-
dowe zwigzki amoniowe).

» Nie uzywac ostrych ani szorujgcych srodkdéw czyszczacych.

» Nie uzywac rozpuszczalnikéw organicznych (np. spirytusu lub
benzyny).

OSTRZEZENIE!

Zagrozenie pacjenta

Urzadzenie seca 515/514 nie jest urzgdzeniem diagnostycznym. Urzg-

dzenie pomaga jedynie lekarzowi prowadzacemu leczenie w posta-

wieniu diagnozy.

» Warunkiem postawienia doktadnej diagnozy przez lekarza prowa-
dzacego oraz zastosowania odpowiednich terapii jest, oprocz
wykorzystania urzgdzenia seca 515/514 zlecenie przez lekarza pro-
wadzacego szczegotowych badan i ocena ich wynikéw.

» Odpowiedzialnos¢ za diagnozy i zastosowane na ich podstawie
leczenie ponosi lekarz prowadzacy.

Informacje na temat bezpieczenstwa ¢ 9
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Postepowanie z materiatami
opakowaniowymi

A\

OSTROZNIE!

Zagrozenie pacjenta

W celu wykluczenia btednych interpretacji, wyniki pomiaréw dokony-
wanych do celéw medycznych moga by¢ wyswietlane i wykorzysty-
wane tylko przy uzyciu jednostek Sl (masa ciata: kilogram, wzrost:
metry). Niektore urzgdzenia umozliwiajg wyswietlanie wynikow

w innych jednostkach. Jest to wytgcznie funkcja dodatkowa.

» Wyniki pomiaréw nalezy wykorzystywac tylko w jednostkach Sl.

» Wykorzystywanie wynikdw pomiarow w jednostkach innych niz jed-
nostki SI ma miejsce wytacznie na odpowiedzialnos¢ uzytkownika.

UWAGA!
Utrata danych

» Przed zapisaniem i dalszym wykorzystaniem wynikéw pomiaru uzy-
skanych przy uzyciu urzgdzenia seca 515/514 (np. w aplikacji kom-
puterowej seca 115 lub szpitalnym systemie informatycznym) nalezy
sie upewnic, ze wartosci pomiarowe sag wiarygodne.

» Jezeli wartosci pomiarowe zostaty przekazane z urzgdzenia seca
515/514 do aplikacji komputerowej seca 115 albo szpitalnego syste-
mu informatycznego, przed ich dalszym wykorzystaniem nalezy sie
upewnic, ze wartosci te sg wiarygodne i zostaly przyporzadkowane
wiasciwemu pacjentowi.

UWAGA!

Wyniki pomiaréw urzadzen innych producentéw nie sa

kompatybilne

Pomiary impedanciji bioelektrycznej wykonane na urzadzeniach roz-

nych producentéw nie sg kompatybilne. Kolejne pomiary, ktére wyko-

nane sg na innym urzadzeniu niz seca medical Body Composition

Analyzer, moga prowadzi¢ do niezgodnosci danych i btednej

interpretacji wynikdw pomiardw.

» Zapewnic¢, aby nastepne pomiary wykonywane byty na urzadzeniu
seca medical Body Composition Analyzer.

OSTRZEZENIE!

Niebezpieczenstwo uduszenia

Materiat opakowaniowy i folie plastikowe (worki) groza uduszeniem.

» Materiat opakowaniowy nalezy przechowywac¢ w miejscu
niedostepnym dla dzieci.

» Jezeli oryginalny materiat opakowaniowy jest juz niedostepny, uzy-
wac wytacznie workow plastikowych z otworami bezpieczenstwa
redukujgcymi niebezpieczenstwo uduszenia.

WSKAZOWKA:
Oryginalny materiat opakowaniowy zachowa¢ do pdzniejszego
wykorzystania (np. wysytki do konserwacii).



Polski

3. WIDOK URZADZENIA

3.1 Elementy obstugowe

Tylna strona

Przednia strona

6
Tylna strona platformy wazacej
seca
9 10 11 12
Nr Element obstugowy Funkcja

wigczanie urzadzenia: krotkie nacisniecie przycisku

1 Wiacznik-wytgcznik (przycisk) przetaczanie urzadzenia w tryb czuwania: krétkie nacisniecie przycisku
wyfgczanie urzadzenia: dtugie nacisniecie przycisku

Centralny element sterujgco-wskazujacy, przechylany o 180° w lewo

i W prawo

2 Wyswietlacz dotykowy

Widok urzadzenia * 11



Nr Element obstugowy Funkcja
Stuzy do podtaczania nosnika USB (dostarczonego z urzadzeniem)
umozliwiajgcego wykonywanie nastepujacych operacji na danych:
e tworzenie teczek pacjentow seca w urzgdzeniu
3 Port USB ¢ zapisywanie teczek pacjentdw seca z dostarczonej z urzgdzeniem aplika-
cji komputerowej seca 115 na nosnik USB, odczytywanie danych
Z uzyciem urzadzenia
e zapisywanie wynikéw pomiaréw na nosniku USB
e odczytywanie plikdw dziennikdw urzgdzenia (funkcja administratora)
4 Para elekirod rak, prawa 3 s;tukl z sgparqtoraml palcéw, do pomle}ru |mpedangj| IE>|oIe!ektryoznej
pacjent wybiera jedng pare elektrod, zalezng od rozmiardw ciata
5 Poziomnica pokazuje, czy urzadzenie jest wypoziomowane
6 Para elektrod stop, prawa dla piety i przedstopia, do pomiaru impedanciji biolelektryczne;
7 Para elektrod stop, lewa dla piety i przedstopia, do pomiaru impedanciji biolelektrycznej
8 Para elektrod rak, lewa 3 s;tukl z sgpargtoraml palcoéw, do pomlgru |mpedang| t?|ole!ektrycznej
pacjent wybiera jedng pare elektrod, zalezng od rozmiaréw ciata
9 Sruby poziomujace, prawe 2 sztuki, stuzg do doktadnego poziomowania urzgdzenia
10 | Ztgcze zasilacza stuzy do podtgczania zasilacza sieciowego
11 Port sieciowy (Ethernet) stuzy do fgczenia urzgdzenia z siecig informatyczng
12 Sruby poziomuijace, lewe 2 sztuki, stuzg do doktadnego poziomowania urzagdzenia

12«




Polski

3.2 Symbole w oknie poczatkowym wyswietlacza

A B C D E

(@) ) gz

Nie zostat wybrany zaden pacjent

28.12.2016

16:39
ciata: 166.00 kg Wzrost: 1,800 m BMI: 51,23 kg/m® F

Masa c. / > 2 4= |
1 66 0 - r;asa_cia{a!
. kg wzrost

Masa ciata i wzrost

2 O v o

— - s e % (\ pacjent

= = ==

| |
.ra =b| 1 /4= Max 15Qkg e=0,05kg Min kg =»| 2|4= Max 300kg ex0,1kg Min 2kg - /

Symbol Znaczenie

Nagtéwek, pozostaje bez zmian na wszystkich poziomach menu i we
wszystkich zaktadkach. Zawiera nastepujgce dane:
¢ Dane pacjenta
- nazwisko
- masa ciata
- wzrost
- wskaznik BMI
e potgczenia informatyczne
e Data/godzina

Symbol logowania:

pokazuje, czy uzytkownik jest zalogowany w bazie danych pacjentéw
seca (wymaga podania kodu PIN uzytkownika)

Symbol drukarki:

pokazuje, czy dostepna jest funkcja drukowania aplikacji komputerowej
seca 115.

Symbol miarki:
pokazuje, czy jest aktywne potgczenie z wzrostomierzem seca 360°

Widok urzadzenia * 13



Symbol

Znaczenie

Symbol potgczenia informatycznego:

pokazuje rodzaj aktualnego potgczenia z bazg danych pacjentéw seca
(tutaj: potaczenie w sieci typu Ethernet z komputerem dysponujgcym
aplikacjg seca 115

Inne moZzliwe rodzaje potaczen:

. ﬂ}l potaczenie bezprzewodowe seca 360° z komputerem
dysponujgcym aplikacjg seca 115

i ;I= Ell nosnik USB podtaczony do urzadzenia

Masa c

166.00.

Wskazanie wartosci masy ciata

masa ciata /
WZrost

Zaktadka masa ciata/wzrost
jest uaktywniana automatycznie po wigczeniu urzgdzenia
stuzy do pomiaru masy ciata i wzrostu pacjenta

Zaktadka bia
stuzy do przeprowadzania analizy impedancji bioelektrycznej

“. pacjent |

Zaktadka pacjent
umozliwia przyporzadkowywanie wynikdw pomiaréw do teczki pacjenta
seca

l- analiza |

Zaktadka analiza
stuzy do oceny wynikéw pomiaréw i analiz oraz do zapisywania danych

Przycisk zmiana menu
jest widoczny, jezeli dostepne jest podmenu
* Menu gtdwne: zawiera funkcije czesto uzywane w danym kontekscie
e Podmenu, zawiera nastepujace funkcje:
- Ustawienia
- drukuj
- zapisz

Wiersz menu z przyciskami kontekstowymi i przyciskiem zmiana menu

HOLD

166.00kg

Wskazanie wartosci hold

Al

Aktualnie uzywany zakres wazenia:
¢ 1: doktadniejszy pomiar masy ciata przy mniejszej nosnosci
e 2: maksymalna nosnosc¢

AN

Aktywnos¢ funkgii, ktorej legalizacja jest niemozliwa (tylko w modelach
legalizowanych)

Wazrost

1,800 m

Wskazanie wzrostu pacjenta
e moze by¢ wprowadzane manualnie
e moze by¢ odbierane ze wzrostomierza seca 360°

BMI

51 ,23 kg/m?

Wskazanie wskaznika Body Mass Index (BMI) pacjenta
jest on obliczany automatycznie po pomiarze wartosci masy ciata
i wprowadzeniu bgdz odebraniu wartosci wzrostu




3.3 Symbolika koloréw i inne elementy obstugowe

Polski

Element obstugowy,
wskazanie

Znaczenie

Wiacznik-wytacznik
(przycisk)

Dioda LED biata: urzgdzenie jest wtgczone

Dioda LED zielona: Urzgdzenie w stanie czuwania

Dioda LED nie $wieci: urzadzenie wytaczone

Symbol potgczenia
informatycznego, tutaj:
potaczenie
bezprzewodowe

seca 360°

z komputerem
dysponujacym aplikacja
seca 115

Kolor biaty: potaczenie dostepne

Kolor czerwony: trwa transmisja danych z uzyciem
dostepnego potaczenia

Kolor szary: potgczenie niedostepne

Symbol logowania:
logowanie w bazie
danych pacjentdw seca

Kolor biaty: uzytkownik jest zalogowany

Kolor szary: nie jest zalogowany zaden uzytkownik

Kolor biaty: zaktadka nie jest wybrana

Zaktadki
m Kolor czerwony: zaktadka wybrana
tara Kolor jasnoszary: funkcja dostepna
Przyciski Kolor szary: przycisk nacisniety, funkcja wybrana

Kolor ciemnoszary funkcja niedostepna

Wskaznik elektrod (przy
pomiarze impedancii

—

Kolor czerwony: zta jakos¢ styku

bioelektrycznej) | ®  roraprawa Kolor zielony: dobra jakosé styku
w Kolor szary: funkcja dostepna
Trojkaty wyboru
Kolor jasnoszary: funkcja niedostepna
0 Bez zaznaczenia: funkcja nieaktywna
Pola opciji
[ Z zaznaczeniem: funkcja aktywna

Widok urzadzenia ® 15



Element obstugowy,

R Symbol Znaczenie
wskazanie
\ Rozwej /wzrost w | | \Nybrana funkcja
Rozwoj / wzrost w
v/ Rozwéj/ wzrost
Menu opadajgce Energia
Funkeja / rehabilitacja Menu OpadanCe otwarte
Plyn
Ryzyko zdrowotne
Dane pierwotne impedancji
28,6 kgim? Czcionka czerwona: wartos¢ poza normalnym przedziatem
Kolor czcionki
15,3 kg/m? Czcionka szara: wartos¢ w normalnym przedziale

Kolor zielony: warto$¢ w zakresie normalnym

Prezentacja, analiza I - S Kolor pomarariczowy: wartos¢ podwyzszona

e e [ D Kolor czerwony: warto$¢ poza zakresem normalnym

3.4 Oznaczenia na urzadzeniu i na tabliczce znamionowej

Tekst/symbol Znaczenie

Mod Numer modelu

Approval Type Oznaczenie typologiczne $wiadectwa homologacii (tylko seca 515)

S/N Numer seryjny, biezacy

ProdID Numer identyfikacyjny produktu, biezacy

Stosowac sie do instrukcji

Urzgdzenie elektromedyczne, typ BF

[] Urzadzenie z izolacjg ochronng, klasa ochrony I

Wartos¢ w jednostkach masy (modele legalizowane)
e e Wartos¢ okreslajgca réznice miedzy dwoma kolejnymi wskazaniami
e Jest stosowana do klasyfikacji i legalizacji wagi

Wartos¢ w jednostkach masy (modele nielegalizowane)
Wartos¢ okreslajgca réznice miedzy dwoma kolejnymi wskazaniami

>« Zakres wazenia (modele legalizowane)

16 ¢



Polski

Tekst/symbol

Znaczenie

CEM16)5%

Urzadzenie jest zgodne z dyrektywami WE.

e M: Znak zgodnosci wedtug dyrektywy 2014/31/EU w sprawie wag nieautomatycznych
(modele legalizowane)

® 16: (Przyktad: 2016) rok, w ktérym zostata przeprowadzona legalizacja zgodna
z dyrektywami WE i zostat przyznany znak CE (modele legalizowane)

¢ 0102: jednostka do spraw metrologii (modele legalizowane)

¢ 0123: jednostka do spraw wyrobdw medycznych

Waga klasy legalizacyjnej lll wg Dyrektywa 2014/31/EU i OIML R76-1

Symbol FCC (USA)

Dla USA: numer identyfikacyjny urzgdzenia nadany przez Federal Communications
Commission (FCC)

Dla Kanady: numer identyfikacyjny urzadzenia nadany przez urzad Industry Canada

use compatible
seca adapter only

Urzadzenie uzytkowac tylko z oryginalnym zasilaczem firmy seca

Port USB

Nie wyrzucac¢ urzadzenia ze zwyklymi odpadami domowymi

3.5 Oznaczenia na opakowaniu

Chroni¢ przed wodag

Strzatki wskazuja gorng strone produktu
Transportowac i przechowywacé w pozycji stojacej

Delikatna zawartos¢
Nie rzucac i nie dopuszczaé do rzucania

Dopuszczalna min. i maks. temperatura transportu
i przechowywania

Dopuszczalna min. i maks. wilgotno$¢ powietrza dla
transportu i przechowywania

Materiaty opakowaniowe mozna usuwac¢ w ramach
programoéw recyklingowych

QB o< ra=2)

Widok urzadzenia ® 17



4. PRZYGOTOWYWANIE URZADZENIA DO UZYCIA

4.1 Zakres dostawy

~
b c
O ’
Seca115 d seca 51 5/514
0 -
User Docs
{i g
Komponent Szt.

a medical Body Composition Analyzer (mMBCA) 1
b Zasilacz 1
c Ptyta DVD z aplikacjg seca 115 i licencjg na jeden stacjonarny terminal roboczy 1

Ptyta DVD ,,User Documentation” z dokumentacjg przeznaczong dla uzytkownika w

formacie PDF:
d e instrukcja dla lekarzy i personelu asystujacego 1

e Podrecznik administratora

e dodatkowe materiaty informacyjne
e Instrukcja uzytkowania dla lekarzy i personelu asystujgcego, w formie papierowej 1
f seca 360° wireless USB adapter 456 1
g seca nosnik USB, 2 GB, zainicjalizowany (kod PIN nosnika USB: 0000) 1
h kabel sieciowy typu Ethernet (1,5 m) do taczenia urzadzenia z sieciami TCP/IP 1

4.2 Podtaczanie urzadzenia do sieci elektrycznej
~

18

OSTRZEZENIE!

uzycia niewlasciwego zasilacza

lub moze dojs¢ do zwarcia.

stronie 75.

nastepujgce czynnosci:

1. Podtgczy¢ wtyczke (odpowiadajaca uzywanej sieci elektrycznej) do

zasilacza sieciowego.

Zagrozenie zranieniem i uszkodzeniem urzadzenia wskutek

Gniazdo zasilacza sieciowego znajduje sie na spodniej stronie platformy
wazgcej. W celu podtgczenia urzadzenia do sieci elektrycznej nalezy wykonac

Zasilacze dostepne w handlu moga generowac wyzsze napiecie niz
podane na zasilaczu. Urzgdzenie moze sie przegrzac, zapali¢, stopi¢

» Nalezy uzywac wytgcznie oryginalnego zasilacza seca, dostarczo-
nego z urzadzeniem i opisanego w rozdziale ,Czesci zamienne” na



4.3 Ustawienie urzadzenia

ISRl S I

Polski

Przechyli¢ urzadzenie do przodu.

Podtgczy¢ wtyczke zasilacza do gniazda zasilacza urzadzenia.
Ostroznie wyprostowac urzagdzenie.

Podtaczy¢ zasilacz do gniazda sieciowego.

4.4 Konfiguracja urzadzenia

Urzadzenie dostarczane jest w stanie zmontowanym.

1.

UWAGA!

Ryzyko btednego pomiaru wskutek nieprawidtowego

ustawienia wagi

Jezeli obudowa urzadzenia ma kontakt z podtozem, np. nieréwna lub

miekka wyktadzing podtogowa, pomiar masy ciata bedzie

nieprawidtowy.

» Urzadzenie nalezy ustawic tak, aby kontakt z podtozem miaty
wytgcznie sruby poziomujace.

Urzadzenie nalezy ustawi¢ na stabilnym, réwnym podtozu.

UWAGA!

Ryzyko btednego pomiaru wskutek niewtasciwego
wypoziomowania

Poziomnica jest bardzo czuta. Dodatkowe przedmioty znajdujgce sie
na wadze, np. reczniki, moga spowodowac niewtasciwe wypoziomo-
wanie wagi.

» Poziomowac wytgcznie nieobcigzone urzadzenie.

2. Wypoziomowadé urzadzenie przez obracanie Srub poziomujacych.

Pecherzyk powietrza libelli musi znajdowac sie w srodku okregu.

~

Rozdziaty 4.5 i 4.6 opisuja mozliwosci urzgdzenia w zakresie transmisji
danych. Decyzje o tym, jakie rodzaje potgczen informatycznych majg zostac
skonfigurowane w urzgdzeniu, podejmuje administrator systemu lub technik
szpitalny. Dalsze mozliwosci konfiguracji sg opisane w podreczniku admini-
stratora na dostarczonej z urzadzeniem ptycie DVD ,,User Documentation”.
W razie koniecznosci dokonania zmian nalezy sie skontaktowac

z administratorem lub technikiem szpitalnym.

UWAGA!

Utrata danych

Nieprawidtowa instalacja i nieprawidtowe modyfikacje instalacji opro-

gramowania moga doprowadzi¢ do utraty danych, w wskutek niej do

btedéw diagnostycznych.

» Instalacje oprogramowania i jego modyfikacje powinien przeprowa-
dzi¢ doswiadczony administrator systeméw komputerowych albo
technik szpitalny.

Przygotowywanie urzadzenia do uzycia ® 19



4.5 Uzytkowania urzadzenia w sieci informatycznej

Potaczenie z siecig za

posrednictwem sieci typu Ethernet

20

albo sieci bezprzewodowej
seca 360°

~

Urzgdzenie nie dysponuje ,autonomiczng” funkcjg zarzadzania pacjentami

i uzytkownikami. Warunkiem zarzgdzania teczkami pacjentow seca i kontami

uzytkownikow, jest potgczenie urzadzenia z komputerem, w ktérym zainstalo-

wana jest aplikacja seca 115. Dostepne sg nastepujgce mozliwosci

potgczenia:

e pofgczenie z siecig za posrednictwem sieci bezprzewodowej seca 360° lub
sieci typu Ethernet

e Potgczenie posrednie przez nosnik USB

Jezeli urzadzenie jest potgczone za posrednictwem sieci bezprzewodowej
seca 360° lub sieci typu Ethernet z komputerem, w ktérym zainstalowana jest
aplikacja seca 115, wowczas mozliwy jest bezposredni dostep do teczek
pacjentdw seca zapisanych w aplikacji komputerowej oraz bezposrednie
zapisywanie w tej aplikacji nowo utworzonych teczek pacjentéw seca.

seca 115

WSKAZOWKA:

¢ Informacje na temat tworzenia i zapisywania teczek pacjentéw seca
znajdujg sie w rozdziale ,,Przyporzadkowanie wynikdw pomiaréw do
teczki pacjenta” na stronie 36.

¢ Nalezy sie réwniez zapoznac z instrukcjg obstugi aplikacji seca 115
dla lekarzy i personelu asystujgcego. W razie niejasnosci dotycza-
cych potgczen informatycznych nalezy sie skontaktowac
z administratorem.



Drukuj

seca 115

T e — |

drukuj

Pofaczenie posrednie przez nosnik
usB

Polski

Jezeli urzadzenie jest potgczone za posrednictwem sieci typu Ethernet z apli-
kacjg seca 115, mozna skorzystac¢ ze specjalnych funkcji drukowania aplikacii
i wydrukowac szczegdtowe raporty z wynikami pomiaréw na drukarce
komputerowej.

Drukowanie raportu z wynikami pomiaréw mozna uruchomi¢ bezposrednio
z urzadzenia medical Body Composition Analyzer (patrz ,Drukowanie raportu
z wynikami pomiaréw” na stronie 45). Dane sg przekazywane do aplikacii
seca 115 i przesytane automatycznie do podtagczonej do komputera drukarki.

WSKAZOWKA:

» Wyniki analizy nie sg automatycznie zapisywane, jesli w celu wydru-
kowania zostang przekazane do aplikacji seca 115. Aby zapobiec
utracie danych, przestrzegac informaciji podanych w rozdziale
»Zapisywanie wynikéw pomiaru” na stronie 44.

» Nalezy sie rowniez zapoznac z instrukcjg obstugi aplikacji seca 115
dla lekarzy i personelu asystujgcego. W razie niejasnosci dotycza-
cych potaczen informatycznych nalezy sie skontaktowac
z administratorem.

Jezeli urzgdzenie nie ma by¢ bezposrednio witgczone do sieci informatycznej,
mozna tworzy¢ teczki pacjentéw seca i zapisywac pomiary na dostarczonym
z urzadzeniem nosniku USB seca.

Nosnik USB seca jest juz zainicjalizowany, tzn. zawiera baze danych
pacjentow seca i jest zabezpieczony aktywnym kodem PIN (0000).

Jezeli uzytkownik chce uzywac¢ dodatkowych nosnikéw USB (zaleca sie sto-
sowanie oryginalnych akcesoriow seca), to przed zapisaniem teczek pacjen-
téw seca wymagaja one réwniez inicjalizacji. W tym celu nalezy sie zwrdécic do
administratora systemu.

Baze danych pacjentéw seca zapisana na nosniku USB seca mozna
synchronizowac z bazg danych pacjentéw aplikacji seca 115.

WSKAZOWKA:

» Informacje na temat tworzenia i zapisywania teczek pacjentow seca
znajdujg sie w rozdziale ,Przyporzadkowanie wynikdw pomiarow do
teczki pacjenta” na stronie 36.

» Nalezy sie rowniez zapoznac z instrukcjg obstugi aplikacji seca 115
dla lekarzy i personelu asystujgcego. W razie niejasnosci dotycza-

cych potaczen informatycznych nalezy sie skontaktowac
z administratorem.
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4.6 Praca z wzrostomierzemseca 360°

22«

~

Alternatywg wobec manualnego wprowadzania danych jest pomiar wzrostu
pacjentdw przy uzyciu wzrostomierza seca 360° i przekazanie wynikow tych
pomiaréw przez sie¢ bezprzewodowg seca 360° do urzgdzenia.

Wzrost zostanie uwzgledniony w analizie pomiaru impedanciji bioelektrycznej.
Jesli urzadzenie potaczone jest z aplikacjg seca 115, wowczas wartos¢ wzro-
stu wraz z innymi wynikami pomiaru zostanie zapisana w teczce pacjenta

i przekazana do aplikacji komputerowej seca 115.

WSKAZOWKA:

e Informacje na temat tworzenia i zapisywania teczek pacjentéw seca
znajdujg sie w rozdziale ,,Przyporzadkowanie wynikdw pomiaréw do
teczki pacjenta” na stronie 36.

e Stosowac sie do instrukcji obstugi wzrostomierza seca 360°. W razie
niejasnosci dotyczacych potaczen informatycznych nalezy sie
skontaktowac z administratorem.



5. OBSLUGA

Polski

5.1 Koncepcja obstugi
Przechylanie wyswietlacza Obudowa wyswietlacza urzgdzenia jest ruchoma. Mozna jg dzigki temu
dotykowego optymalnie ustawia¢ przy kazdym uzyciu wagi.
i » Przechyli¢ obudowe wyswietlacza tak, by mozna byto wygodnie
maks. 180°! odczytywac wskazania.
UWAGA!
Uszkodzenie urzadzenia

maks. 180°!

Wiaczy¢ urzadzenie

Wybieranie funkcji

Przegub wyswietlacza dotykowego posiada mechaniczny ogranicz-
nik. Nie przechyla¢ wyswietlacza poza pozycje 180°. Spowodowatoby
to mechaniczne uszkodzenie obudowy i wewnetrznego okablowania.

» Obracac wyswietlacz dotykowy w kazdym kierunku tylko do oporu.

Do wigczania i wytgczania urzgdzenia stuzy przycisk wytgcznika. W czasie
uruchamiania urzgdzenie przeprowadza autotest. Autotest moze trwac kilka
sekund.

1.

Nacisng¢ krotko przycisk wytgcznika.

Dioda LED przycisku $wieci biatym kolorem.

Uruchamia sige procesor urzgdzenia. Trwa to kilka sekund.

Urzadzenie jest gotowe do wazenia, gdy dioda LED przycisku Swieci cig-
gle biatym Swiattem, a na wyswietlaczu wyswietlana jest zaktadka masa
ciata/wzrost.

Na wyswietlaczu stukng¢ zaktadke bia.

Funkcja analizy impedancji bioelektrycznej jest dostepna, gdy zniknie
komunikat autotest jest aktywny i wyswietlone zostanie okno dialogowe
wyboér modutu.

Urzadzenie jest gotowe do pracy.

Funkcje mozna wybiera¢ przy uzyciu nastepujacych elementdw obstugowych
wyswietlacza dotykowego:

e zaktadki

e przyciski

e menu opadajgce
e pola opcji

N0 ZOUtaT Wybrany Taden PociEnt

Woest  1.800m

cisfn. 166.00 kg BML 51,23 kgfm®

Masac

166.00.

M 150 6 Bk Min 1hsg

214 Max 300kg w0, thg b kg

BMI

[ 51,23 kg

Wngst

1,800 m

HOLD

166.00«g

held tara pretara

» Aby wybrac funkcje, stukng¢ odpowiedni element wyswietlacza (tutaj:

zakfadki, przyciski).
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Wybieranie funkcji rozszerzonych

24 .

Wpisywanie tekstu

Funkcje, ktdre sa czesto uzywane w okreslonych kontekstach, sg dostepne
w menu. W podmenu dostepne sg dalsze funkcje.

WSKAZOWKA:
Przyporzadkowanie funkcji do menu i podmenu jest zdefiniowane
fabrycznie. Nie mozna go zmieniac.

1. Stuknac przycisk zmiana menu.

l ﬁﬁl dmﬁu]l ;vv'fﬁguiafq] ustawienia E

Wyswietlane jest podmenu.

2. Ponownie stukng¢ przycisk zmiana menu.
Funkcje podmenu sg ponownie ukrywane.

Do wpisywania tekstu stuzy klawiatura wyswietlana na wyswietlaczu
dotykowym.

[ Moy ]

Coesichinrane)
i e i i i i i i
i i o i e o o o iom
i i i i i i i o
o i o i s i i e e mim
e s = et 2w o

1. Stuknac pole tekstowe.
Jezeli w uaktywnionym polu mozliwe jest wpisanie tekstu, na
wyswietlaczu wyswietlana jest klawiatura.

2. Wpisa¢ zadany tekst.

3. Stukngé przycisk Enter klawiatury.
Tekst pojawia sie w polu.



Wpisywanie znakéw specjalnych

Polski

Przy uzyciu klawiatury mozna tez wpisywac znaki specjalne.
1. Stuknac i przytrzymac jeden z przyciskéw klawiatury (tutaj: przycisk ,u”).

e | KA
EEiEiEﬂ QE

ARy
e

Pojawia sie menu kontekstowe zawierajgce wszystkie znaki specijaine

dostepne pod wybranym przyciskiem (tutaj: sg dostepne cztery znaki
specjalne).

2. Stukna¢ w menu kontekstowym zgdany znak specjalny.

Znak specjalny pojawia sie w polu tekstowym.

3. Wpisa¢ dalszy tekst w normalny sposéb.

Whpisywanie liczb Do wpisywania liczb stuzy blok cyfrowy wyswietlany na wyswietlaczu
dotykowym.

t 15.MM.JJJJ

Jezeli w uaktywnionym polu mozliwe jest wpisanie liczby, na wyswietlaczu
wyswietlany jest blok cyfrowy.

Stuknac¢ zadana liczbe.

. Stuknac pole tekstowe.

. Stuknac przycisk Enter bloku cyfrowego.

Tekst pojawia sie w polu.
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Pomiar Koncepcja obstugi urzadzenia opiera sig na typowej sekwencji pomiarowe;j:

Nie zostat wybrany zaden pacjent - -

16:39

cisfn. 166.00 kg Warpst. 1800 m BML 51,23 hygim®

Masa ciala i wzrost

166.00..

| it ax

] 2 = Max 300kg #=0,Thkg Min Jky

pocjont
BMI

[ 51,23 kg

Wngst

1,800 m

HOLD

166.00«g

analiza

hold tara predara

e pomiar masy ciata i wzrostu

e wykonanie pomiaru impedancji bioelektrycznej

e przyporzadkowanie pomiaréw do teczki pacjenta seca

e ocena wynikdw pomiaru

® zapis pomiaru

Kolejnos¢ zaktadek wyswietlacza jest zgodna z tg sekwencja. MozZliwa jest
jednak takze obstuga urzadzenia w innej kolejnosci.

UWAGA!

Utrata danych

Aktualny pomiar jest usuwany, jezeli w ciggu ok. 5 minut nie zostanie
wykonana zadna operacja. W takiej sytuacji konieczne jest powtorze-
nie catego pomiaru.

» Wyniki pomiaréw nalezy zapisywac lub drukowac od razu po
zakoriczeniu pomiaru (patrz ,Konczenie pomiaru” na stronie 44).

Automatyczne przechodzenie w  Urzadzenie przechodzi automatycznie w stan czuwania, jezeli w ciaggu
stan czuwania 5 minut uzytkownik nie wykona zadnej operacji. Ma to nastepujgce skutki:

¢ Niezapisane wyniki pomiardw i ustawienia sg usuwane.

e Dioda LED wigcznika-wytacznika swieci kolorem zielonym.
e (Gasnie wyswietlacz.

Wytaczanie urzadzenia OSTRZEZENIE!

Porazenie pradem elektrycznym

Wytgczenie urzgdzenia przyciskiem wytacznika nie pozbawia go

napiecia.

» Jezeli urzadzenie musi zosta¢ pozbawione napiecia, na przyktad na
czas preparacii higienicznej, nalezy odtaczy¢ wtyczke urzadzenia od
gniazda sieciowego.

» Krotko nacisnaé przycisk wytgcznika.
Dioda LED przycisku wytacznika swieci kolorem zielonym. Gasnie
wyswietlacz. Urzgdzenie jest w stanie czuwania.

» Naciska¢ przycisk wytgcznika przez kilka sekund.
o) /O Gasnie dioda LED. Gasnie wyswietlacz. Urzadzenie jest wytaczone.

WSKAZOWKA:

Po ponownym wigczeniu ze stanu czuwania urzgdzenie przechodzi
bezposrednio do zaktadki masa ciata/wzrost. PO ponownym wtacze-
niu wytgczonego urzgdzenia wewnetrzny procesor urzgdzenia
uruchamia sie na nowo. Trwa to kilka sekund.
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5.2 Pomiar masy ciata i wzrostu

Polski

Rozpoczynanie wazenia

Masa c.

166.00.

HOLD

166.00 kg

1.

UWAGA!
Ryzyko btednego pomiaru wskutek nieprawidiowego
ustawienia wagi
Wszystkie elementy obstugowe urzgdzenia znajdujg sie w tzw. strefie
wazenia. Dotkniecie urzadzenia lub oparcie sie na urzgdzeniu w czasie
wazenia pacjenta ma wptyw na wynik pomiaru.
» W czasie pomiaru urzgdzenie moze mie¢ kontakt wytgcznie

Z wazonym pacjentem.

Upewnic¢ sig, ze urzadzenie nie jest obcigzone.
Wigczy¢ urzgdzenie.
Dioda LED przycisku wytacznika swieci kolorem biatym
Zaczekac na aktywacje zaktadki masa ciata/wzrost.
PNle zostar wybrany zaden pacjent .

16:39
cisfn. Wirost Bl

Masa ciala i wzrost

~0.00.,

| #i1be= Max 158hg a=0,08kg Min Thg 24 thx 30k #=0, Thg Mo kg
BoANL g s BB el | Sisdh e el Dt —

HOLD | Wt

analiza

hold tara

OSTRZEZENIE!
Zranienie wskutek upadku
Urzadzenie nie moze stuzy¢ jako pomoc do wstawania.

» Osoby o ograniczonej motoryce ciata nalezy podeprzec, np. przy
wstawaniu z wozka.

WSKAZOWKA:

Jezeli bezposrednio po zwazeniu pacjenta ma zostac¢ przeprowa-
dzona analiza impedancii bioelektrycznej, pacjent musi wejs¢ na wage
boso (patrz ,Pomiar impedanciji bioelektrycznej” na stronie 31).

Poprosi¢ pacjenta, by stanat na wadze.
Miga wskazanie masy ciata.
Zostaje automatycznie okreslona wartos¢ Hold.

5. Zaczekac, az wskazanie masy ciata i wartos¢ Hold przestang migac.

Odczyta¢ wynik pomiaru.

UWAGA!

Utrata danych

Aktualny pomiar jest usuwany, jezeli w ciggu ok. 5 minut nie zostanie
wykonana zadna operacja. W tej sytuacji konieczne bedzie
powtdrzenie catego pomiaru.

WSKAZOWKA:

Po zejsciu pacjenta z urzadzenia wyswietlana jest dalej wartos¢ Hold.
Mozna dzigki temu najpierw zaopiekowac sie pacjentem, a pdzniej
zanotowac wartos¢ pomiaru. Aby usung¢ wartos¢ Hold, stuknaé
przycisk hold.
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Manualne okreslanie wartosci Hold  Urzadzenie jest wyposazone w funkcje o nazwie Auto Hold (zamrazania
(hold)  wyniku). W czasie pomiaru warto$¢ masy ciafa jest automatycznie zamrazana
i w oknie wyswietlany jest komunikat ,HOLD”. Moze by¢ niekiedy konieczne
manualne okreslenie wartosci Hold, np. gdy pacjent po pierwszym zwazeniu
musi zdja¢ czes$¢ ubrania nie schodzac z wagi. Wykonac nastepujace
Czynnosci:

r— 1. Stuknac przycisk hold.
l-_'| Wskazanie miga do momentu ustabilizowania sie pomiaru masy ciata.

||
hold || tara “ pretara

Nastepnie wartos¢ masy ciata jest wyswietlana ciggle. Wyswietlany jest
symbol _i (tylko modele legalizowane).
2. Odczyta¢ wynik pomiaru.
HOLD PN
WSKAZOWKA:
1 66 00 kg Po zejsciu pacjenta z urzadzenia wyswietlana jest dalej wartos¢ Hold.

Mozna dzieki temu najpierw zaopiekowac sie pacjentem, a pdznigj
zanotowac wartos¢ pomiaru. Aby usung¢ wartos¢ Hold, stukngé
przycisk hold.

Tarowanie dodatkowej masy (tara) Funkcja tara pozwala eliminowa¢ wptyw dodatkowego cigzaru (na przyktad
lezacego na powierzchni wagi recznika czy podktadki) na wynik wazenia.

1. Wigczy¢ urzadzenie.
2. Potozy¢ dodatkowy cigzar na urzagdzeniu.

r— 3. Stukng¢ przycisk tara.
- Na wyswietlaczu pojawia sie komunikat ,NET”.

||
hold || tara “ pretara

4. Poprosi¢ pacjenta, by stangt na wadze.

5. Odczyta¢ wynik pomiaru.
Dodatkowy cigzar zostat automatycznie odjety.

6. Aby wytgczy¢ funkcie tara, stukng¢ przycisk tara jeszcze raz.
Komunikat ,NET” znika z wyswietlacza.

WSKAZOWKA:
Maksymalna masa pokazywana przez wage zmniejsza sie 0 mase
potozonych na nigj przedmiotéw.

Zapisywanie statej masy Dzieki funkcji pre-tara mozna zapisa¢ w pamieci urzadzenia mase dodatko-
dodatkowej wego przedmiotu, ktdra bgdzie automatycznie odejmowana od wyniku kaz-
(pre-tara) dego pomiaru. Mozna np. zapisa¢ znany cigzar butow i odziezy, ktory bedzie
zawsze odliczany od wyniku pomiaru, jesli pacjent w trakcie wazenia bedzie
catkowicie ubrany. Warto$¢ pre-tara pozostaje zapisana w pamieci takze po
wytgczeniu urzgdzenia.

1. UpewniC sig, ze urzgdzenie nie jest obcigzone.
2. Wigczy¢ urzadzenie.

r— 3. Stuknaé przycisk pre-tara.
l-_'| Pojawia sie blok cyfrowy.
Na wyswietlaczu pojawia sie zapisana ostatnio masa dodatkowego
przedmiotu.

||
hold || tara “ pretara

4. W razie potrzeby wpisa¢ inng wartos¢ pre-tara.

' . Stuknac przycisk Enter bloku cyfrowego.
o Tekst pojawia sie w polu.
Na wyswietlaczu pojawia sie komunikat ,PT”.
Wprowadzona wartos¢ zostaje zapisana i bedzie automatycznie
odejmowana od wyniku pomiaru przy kazdym nastepnym wazeniu.

Blok cyfrowy znika.

o
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Wiaczanie i wytaczanie funkcji
pre-tara

T ==

hold

Manualne wprowadzanie wzrostu

Wazrost

1,800 m

Przesytanie wartosci wzrostu
pacjenta w sieci
bezprzewodowejseca 360°

64

Wazrost

1,800 m

Polski

Jezeli podczas wazenia od wyniku pomiaru ma by¢ automatycznie odejmo-
wana zapisana wczesniej stata masa dodatkowa, wykonac nastepujace
Czynnosci.

1.
2.
3.

Wiaczy¢ urzgdzenie.

Poprosi¢ pacjenta, by stanat na wadze.

Stuknagc przycisk pre-tara.

Pojawia sie blok cyfrowy.

Na wyswietlaczu pojawia sie zapisana ostatnio masa dodatkowego

przedmiotu.

Stuknac przycisk Enter bloku cyfrowego.

Tekst pojawia sie w polu.

Na wyswietlaczu pojawia sie komunikat ,PT”.

Wyswietlona wartos¢ bedzie automatycznie odejmowana od wyniku
kazdego pomiaru.

Blok cyfrowy znika.

Odczyta¢ wynik pomiaru,

Aby wytaczy¢ funkcje pre-tara stukngc przycisk pre-tara jeszcze raz.
Dodatkowa masa zostanie ponownie dodana do wyniku pomiaru.

Aby manualnie wprowadzi¢ wzrost pacjenta, np. w celu okreslenia wskaznika
BMI, wykona¢ nastepujace czynnosci:

1.
2.

Upewnic sig, ze zakladka masa ciata/wzrost jest aktywna.
Stuknac¢ pole wzrost.

Pojawia sie blok cyfrowy.

Wopisa¢ wzrost pacjenta.

Stukna¢ przycisk Enter bloku cyfrowego.
Tekst pojawia sie w polu.

Jezeli urzgdzenie jest potaczone z wzrostomierzem seca 360° wartos¢ wzro-
stu pacjenta potrzebng np. do okreslenia wskaznika BMI mozna przekazywac
w sieci bezprzewodowej seca 360° do urzadzenia seca 515/514. \Wykonad
nastepujgce czynnosci:

Upewnic sig, ze jest aktywne potaczenie bezprzewodowe z urzgdzeniem
seca 360°.
Symbol potgczenia bezprzewodowego wzrostomierza ma biaty kolor.

WSKAZOWKA:

W razie watpliwosci co do dostepnosci potaczenia bezprzewodowego
Z urzgdzeniem seca 360° nalezy si¢ zwrocic do administratora
systemu lub technika szpitalnego.

Wiaczy¢ wzrostomierz.

. Zmierzy¢ wzrost.

Upewnic¢ sig, ze na wyswietlaczu dotykowym urzgdzenia seca 515/514
aktywna jest zakltadka masa ciata/wzrost.

Nacisna¢ przycisk wyslij/drukuj wzrostomierza.
Wartos$¢ pomiaru pojawia sie w polu wzrostu.
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Automatyczne obliczanie
wskaznika BMI

| BMm

51 ,23 kg/m?

Automatyczna zmiana zakresu
wazenia

Drukowanie wynikéw czesciowych

30

Do obliczania wskaznika BMI oprécz masy ciata potrzebny jest tez wzrost
pacjenta.

» Po zwazeniu pacjenta nalezy wprowadzi¢ jego wzrost.
— manualnie (patrz ,Manualne wprowadzanie wzrostu” na stronie 29)
— przy uzyciu sieci bezprzewodowej seca 360° (patrz ,Przesytanie
wartosci wzrostu pacjenta w sieci bezprzewodowejseca 360°” na
stronie 29)

Wskaznik BMI jest automatycznie obliczany i wyswietlany.

Waga posiada 2 zakresy wazenia. W zakresie wazenia 1 zapewniona jest
wyzsza rozdzielczo$¢ pomiaru masy ciata przy mniejszej nosnosci maksymal-
nej. W zakresie wazenia 2 mozna wykorzysta¢ maksymalng nosnosc wagi.

Po wigczeniu wagi aktywny jest zakres wazenia 1. Przekroczenie okreslone;
wartosci masy ciata powoduje samoczynne przejécie wagi na zakres wazenia
2.

Aby wrdci¢ do zakresu wazenia 1, nalezy wykonac¢ nastepujgce czynnosci:

» Catkowicie zwolni¢ wage.
Zakres wazenia 1 jest znowu aktywny.

Mozna wydrukowac¢ dotychczasowe wyniki pomiarow. Postepowac
w sposob opisany w rozdziale , Drukowanie raportu z wynikami pomiaréw” na
stronie 45.



5.3 Pomiar impedancji bioelektrycznej

Polski

Wiaczy¢ urzadzenie 1. Upewnié sig, Zze urzadzenie nie jest obcigzone.

2. Nacisng¢ wigcznik-wytgcznik.
. Pojawia sie okno poczatkowe.
@/ O Aktywna jest zaktadka masa ciata/wzrost.

Pomiar masy ciatai wzrostu » Zmierzy¢ mase ciata i wzrost pacjenta w sposdb opisany w rozdziale
~Pomiar masy ciata i wzrostu” na stronie 27.

Kontrola wyboru modutu

[ bia )

1. Uaktywni¢ zakiadke bia.
Funkcja analizy impedancji bioelektrycznej jest dostepna, gdy zniknie

komunikat , Trwa autotest”.
Jezeli urzadzenie jest odpowiednio skonfigurowane (patrz ,Konfiguracja
urzadzenia” na stronie 62), pojawi sie okno dialogowe wyb6r modutu.

Modut obliczeniowy Dane pierwotne impedancji jest nieaktywny w stanie

fabrycznym.

Nie zostal wybrany zaden pacjent e .

cisfn. 166.00 kg

Woest  1.8560m

16:40

BML 47,96 kyim"

Analiza bioimpedancii: krok 12§

Wybér moduiu:

|+ Energin

[v] Ptn

mass ciada |
ot

[+ Funkeja / rehabiitacia m

[ Rozwéif werost

[ Ryzyko edrovetne

socfont

[} tiane perwoine mmpedancy

analiza

Aktywowanie/deaktywowanie modutdw obliczeniowych Dane pierwotne
impedancji, Energia i Ryzyko zdrowotne wptywa na analize impedancji
bioelektrycznej, w sposob przedstawiony w ponizszej tabeli:

Modut obliczeniowy

Ustawienie
e = aktywny,
- = nieaktywny

Skutek?

Zapytanie o wartos¢ Physical Activity
Level (PAL)

Energia

Brak zapytania o warto$é Physical
Activity Levels (PAL)

Zapytanie o obwadd talii (WC)

Ryzyko zdrowotne

Brak zapytania o obwdd talii (WC)

Czas pomiaru: maks. 17 s

Dane pierwotne
impedanciji

Czas pomiaru: maks. 75 s
Dane pierwotne impedanciji dostepne
dla 19 czestotliwosci

a.Zapytanie o wartos¢ PAL i WC w oknie dialogowym Wprowadzone warto-
$ci dotyczace modutu. Okno dialogowe jest pomijane, gdy moduty oblicze-
niowe Energia i Ryzyko zdrowotne sg nieaktywne.
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2. Sprawdzi¢ wybrane moduty.
3. Wylgczy¢ moduty, ktdrych analiza nie jest konieczna.
4. Stukngé przycisk dalej.

Rozpoczynanie pomiaru 1. Okresli¢, czy pacjent nalezy do grupy oséb, u ktérych nie moze byé
przeprowadzany pomiar impedanciji bioelektrycznej.

Nie zostat wybrany zaden pacjent

cisfu 166.00 k. Woest  1.8560m BML 47,596 kyim®

Analiza bicimpedancii: krok 2 §

Zasada bezpleczenstwa:
i ych Co RAlMASe izeg cech nie wolno masa cioda |
peeeprowadrad pomian mpedanci ) =

* Implarity elektronicane, np. rozrusznik sefca

= Aktyame prolery
* Syctermy elekironicine podrzymuEce Jyoe, n
T STILCING SEMCR, SZUCING piico
g aparaty do EKG
Cay ten pacient nalezy do tef arupy os6b? pasjent

analiza

— tak: pomiar nie zostanie przeprowadzony. Aktywna jest ponownie
zaktadka masa ciata/wzrost.

— nie: czynno$¢ bedzie kontynuowana. Pojawia sie okno dialogowe
ustawiania pozycji pacjenta.

OSTRZEZENIE!

Zagrozenie pacjenta

Niedostateczny poziom higieny grozi przenoszeniem choréb.

» Upewni¢ sig, ze pacjent nie choruje na choroby zakazne.

» Upewni¢ sig, ze rece i stopy pacjenta sg czyste.

» Upewni¢ sig, ze pacjent nie ma otwartych ran na wewnetrznych
powierzchniach dtoni i/lub na spodnich powierzchniach stop.

» Po kazdym pomiarze dezynfekowac elektrody.

OSTRZEZENIE!

Zranienie wskutek upadku

Urzadzenie nie moze stuzy¢ jako pomoc do wstawania.

» Osoby o ograniczonej motoryce ciata nalezy podeprzec, np. przy
wstawaniu z wozka.

2. Poprosi¢ pacjenta, by stanat na wadze.

Przednia Tylna Separatory palcow
elektroda stop elektroda stop

3. Nalezy uwazac, by pacjent stat prawidtowo na urzgdzeniu:
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reka prawa

Polski

Punkt kontrolny Cechy

e Rece musza byc¢ czyste

e Jednakowa para elektrod z lewej strony i z prawe;
strony

Rece e Pare elektrod rak dobrac tak, by ramiona byty
wyprostowane, ale nie wyciagniete

e Separatory palcéw elektrod rgk po obu stronach
miedzy palcami srodkowym i serdecznym

e Pacjent musi sta¢ na urzgdzeniu boso

e Stopy muszg by¢ czyste

¢ Piety na tylnych elektrodach stop

e Przedstopia na przednich elektrodach stép

Stopy

¢ \Wyprostowana pozycja ciata

¢ | ekko ugiete kolana

¢ \W czasie pomiaru pacjent nie moze wykonywac
zadnych ruchéw

Pozycja ciata

4. Uwazagé, by pacjent miat prawidtowy kontakt z elektrodami ragk i stop.

Nie zostat wybrany zaden pacjent 1 i g5 00 2014

1430

cigha W B

Analiza biolmpadane]l: krok 3 2 §

Ustawianie pozycil pacjenta:

Proszg sprawdndé pozyc)g pacienta podzas pomisn | kartakt masa clata |
7 slaktrodani rak | Stap. witest

¢ reha pravwa m

pacient |

atopa pravwa

(] stopa lewa
analiza

Jezeli pacjent nie ma prawidtowego kontaktu z jedng z par elektrod,
wskaznik odpowiedniej elektrody na wyswietlaczu ma kolor czerwony.

Jezeli pacjent ma prawidtowy kontakt z parg elektrod, wskaznik
odpowiedniej elektrody na wyswietlaczu ma kolor zielony.

WSKAZOWKA:

e Dobdr elektrod rgk ma wptyw na wynik pomiaru. Zanotowacd
wybrane przez pacjenta pary elektrod rgk. Pozwoli to zapewnic
zastosowanie przy pdzniejszych pomiarach wartosci tego pacjenta
tych samych par elektrod rak.

¢ Prad elektryczny przeptywajgcy w trakcie pomiaru przez ciato jest
bardzo staby i nie stanowi zagrozenia dla zdrowia. Mimo to bardzo
wrazliwe osoby moga czuc lekkie ,mrowienie”.

Gdy wszystkie wskazniki elektrod na wyswietlaczu maja kolor zielony,
zaczyna sie odliczanie czasu do rozpoczecia pomiaru. Pomiar zaczyna sie
automatycznie.
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Nie zostal wybrany zaden pacjent & 26122016
16:40
166.00 kg Weoest  1.850m BML 4798 kgim®

Analiza bioimpedanciic krok 3z 5§

Pomiar Zacznee sig 7a | ¢ masa ciaia 1}
Ssd: \ u-nu_!,.-l

Nie zostal wybrany zaden pacjent

166.00 ki Worest 1860 m Bl 47,98 ki

Analiza bioimpedanciic krok 4 2 5

(4 ";“‘;',;,“;_{_]
prosze staé spokojnie.
| M'ﬂll
. ) 1 5“" L. analizy )

Po zakonczeniu pomiaru pojawia sie komunikat Pomiar zakoriczony.

Nie zostal wybrany zaden pacjent S oz
16:41

166.00 ki Worest 1860 m BMl 4798 kgint®

Analiza bioimpedanciic krok 52 5

Pomiar zakonczony:
Flominrzcsii aakaficaony prasidowo, ([ masa cisia )
Daiekujemy za iepwosE. L werast |
[ wm_l.fi
[ ansiiza d

5. Stukng¢ przycisk dalej.
W zaleznosci od ustawienia nastepuje odczyt indywidualnych parametréw
modutéw lub przejscie do okna analizy.

WSKAZOWKA:

Administrator moze uaktywnic i skonfigurowaé funkcje kontroli jako-
Sci. Jezeli pomiar nie spetnia wymogow jakosciowych, wyswietlany
jest komunikat Wadliwy pomiar. W tej sytuacji mozna odrzucié pomiar
lub uzyé go mimo ztej jakosci. Jezeli pomiar zostanie odrzucony,
zacznie sig automatycznie nowy pomiar z odczytem elektrod rak i
stop.



Wprowadzanie wartosci PAL i
obwodu talii

Polski

Nie zostal wybrany zaden pacjent = Bl 20012017
11:08
Worest jit

Analiza bicimpedancil; krok 82 8

Wadliwy pomiar:
a i Ak | stop Mozesz

masa clala | |
werost

pacjent |

analiza |

Po zakonczeniu pomiaru impedancii bioelektrycznej pojawia sie okno dialo-
gowe Wprowadzone wartosci dotyczace modutu. \Wprowadzi¢ tutaj wartosc
PAL (PAL = Physical Activity Level) i obwad talii pacjenta. Wartos¢ PAL jest
potrzebna do okreslenia catkowitego zuzycia energii (modut obliczeniowy
Energia). Obwdd talii jest potrzebny do okreslenia ilosci brzusznej tkanki
ttuszczowej (modut obliczeniowyRyzyko zdrowotne).

WSKAZOWKA:

W przypadku braku zapytania o dane wtasciwe dla danego modutu
lub jesli okno dialogowe Wprowadzone wartosci dotyczace modutu

w ogodle sie nie pojawi, wéwczas moduty obliczeniowe sg wytgczone
(patrz ,Rozpoczynanie pomiaru” na stronie 32 lub ,Adaptacja standar-
dowej listy modutdéw dla analizy impedanciji bioelektrycznej” na

stronie 62).

1. Stuknac przycisk Informacja obok pola wprowadzania wartosci PAL.

Nie zostat wybrany zaden pacjent S
16:41

cisn 166.00 ky Woest 1,860 m BML 47,98 ki

mass :Inluf'i
wzrost |

analiza |

pobwierdz anuluj

Pojawia sie lista z typowymi wartosciami PAL i ich krotkimi opisami.
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Nie zostat wybrany zaden pacjent

cisfu 166.00 k. Woest  1.8560m BML 47,596 kyim®

Wprowadzone wartosci dotyczace modubu: PAL

PAL Aktywnost | czynnosé

( masa ciata |
‘wirost

512 prawie wytacznie na letaco

1.4 prawie wylacznie na siedzaco
| 186 ie na siedz kazyjnie na stojgco n
18 [ ie na stojaco, jnie p dz! 1

pasjont

220 fizyeznie mgczaco |

analiza

2. Stukna¢ wartos¢ PAL pasujgca do pacjenta.
Lista zostaje zamknieta.
Wybrana warto$¢ pojawia sie w polu wartosci.

3. Stukngé pole wprowadzania danych dla obwodu talii.
Pojawia sie blok cyfrowy.

4. Wprowadzi¢ na bloku cyfrowym obwadd talii.

5. Stukna¢ przycisk Enter bloku cyfrowego.
Wybrana warto$¢ pojawia sie w polu wartosci.
6. Stukng¢ przycisk potwierdz.
— Jezeli nie zostaty zmierzone masa ciata i wzrost, aktywna jest
zaktadka masa ciata/wzrost.

— Jezeli nie zostata jeszcze przyporzadkowana teczka pacjenta seca,
aktywna jest zaktadka pacjent.

— Gdy wszystkie dane sg wprowadzone, aktywna jest zaktadka
analiza.

UWAGA!

Utrata danych

Aktualny pomiar jest usuwany, jezeli w ciggu ok. 5 minut nie zostanie
wykonana zadna operacja. W tej sytuaciji konieczne bedzie
powtdrzenie catego pomiaru.

Drukowanie wynikéw czesciowych  Mozna wydrukowaé dotychczasowe wyniki pomiaréw. Postgpowad
w sposob opisany w rozdziale ,,Drukowanie raportu z wynikami pomiaréw” na
stronie 45.

5.4 Przyporzadkowanie wynikéw pomiaréw do teczki pacjenta

~

Kontrola potaczenia » Upewnic sig, ze dostep do bazy danych pacjentéw jest mozliwy w jeden

informatycznego z podanych nizej sposobdw seca:
— Komputer z aplikacjg seca 115 jest wigczony i potaczony z urzadze-
{{{-}}} niem przez sie¢ bezprzewodowa seca 360° albo siec typu Ethernet.
Odpowiedni symbol potgczenia informatycznego swieci biatym ko-
lorem.
— Nosnik USB z bazg danych pacjentéw seca jest podtgczony do por-
u tu USB wyswietlacza. Odpowiedni symbol potgczenia informatycz-

nego Swieci biatym kolorem.
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Polski

WSKAZOWKA:

e Jezeli do urzgdzenia podtaczony jest nosnik USB zawierajacy baze
danych pacjentéw seca, to w sieci Ethernet albo sieci bezprzewo-
dowej seca 360° nie jest mozliwy dostep do bazy danych pacjentow
seca aplikacji seca 115.

¢ \W razie watpliwosci co do sposobu dostepu do bazy danych
pacjentdw seca nalezy sie zwréci¢ do administratora systemu lub
technika szpitalnego.

Logowanie w bazie danych  Jezeli po wigczeniu urzadzenia uzytkownik chce pierwszy raz odszukaé lub
pacjentow seca utworzyc teczke pacjenta seca, urzadzenie zgda podania kodu PIN
uzytkownika. Wykona¢ nastepujgce czynnosci:

Nie zostat wybrany zaden pacjent

cisfu Wirost BML

Zaloguj siy = ufyciem kodu PIN,

[ masa ciada {
‘wirost

H

analiza |

1. Przy uzyciu bloku cyfrowego wprowadzi¢ swoj kod PIN.

WSKAZOWKA:

W razie braku kodu PIN albo pytar dotyczacych uprawnien uzytkow-
nikdw nalezy sie zwrdéci¢ do administratora lub technika szpitalnego.

2. Stukng¢ przycisk Enter bloku cyfrowego.
Tekst pojawia sie w polu.
Urzadzenie odczytuje baze danych pacjentéw seca.

Symbol logowania swieci biatym kolorem. Uzytkownik jest zalogowany
w bazie danych pacjentéw seca.

UWAGA!

Dostep do danych ze strony nieupowaznionych oséb

Gdy uzytkownik jest zalogowany w bazie danych pacjentéw i urzadze-

nie jest wigczone, nieautoryzowane osoby moga uzyskac¢ dostep do

teczek pacjentéw seca.

» Gdy uzytkownik jest zalogowany w bazie danych pacjentéw, nie
powinien pozostawiaé urzadzenia bez nadzoru.

» Jezeli konieczne jest odejscie od urzgdzenia, nalezy sie wylogowac
Z bazy danych pacjentdw (patrz ,,Drukowanie raportu z wynikami
pomiaréw” na stronie 45).

» Jezeli urzadzenie nie ma by¢ uzywane przez dtuzszy czas, nalezy je
wytaczyc.
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Wyszukiwanie teczek W celu odszukania teczki pacjenta seca nalezy wykonac nastepujace
pacjentéwseca czynnosci:
1. Stukna¢ zaktadke pacjent.

Nie zostal wybrany zaden pacjent S
16:41

cistn 166,00 ki Warost 1,860 m Bl 47,98 ki

Szukaj pacjenta

| | masacatal)
- ot |

Data ursdzanin

| DDMMRRRR |

analiza |

Pojawia sie okno szukania pacjentow.
2. Wprowadzi¢ co najmniej jedng z nastepujgcych danych:
— ID pacjenta
— data urodzenia
— nazwisko

WSKAZOWKA:
Funkcja wyszukiwania nazwisk pacjentéw umozliwia stosowanie tzw.
wieloznacznika (,gwiazdki”, np. K* = Kowalski, Kowal itd.).

3. Stukna¢ przycisk szukaj.

WSKAZOWKA:

Jezeli uzytkownik nie jest jeszcze zalogowany w bazie danych pacjen-
téw seca, pojawia sie okno dialogowe wprowadzania kodu PIN.
Wohpisa¢ swoj kod PIN uzytkownika w sposéb opisany w rozdziale
~Logowanie w bazie danych pacjentéw seca” na stronie 37.

Urzadzenie uzyskuje dostep do bazy danych pacjentéw seca (tutaj:
w aplikacji seca 115 poprzez sie¢ typu). Szukanie moze potrwac kilka
sekund.

Nie zostat wybrany zaden pacjent b < P
16:43

cistn 166,00 ki Warost 1,800 m Bl 51,23 kit

Lista pacjentsw - znalezions slemanty; 2 strona 1 2 1
| Imig Nazwisko Data urodzenia 24 |
Patrycja Janowski 05.09.2012 ? 7 )
10 seca_20120620.042159-385

Pawel Janowski 01.04.1978 g
ID: suca_20120620-042258-913 I

analiza |

Urzadzenie wyswietla wszystkich pacjentdw spetniajgcych kryterium
wyszukiwania.

4. Stukna¢ zgdang pozycje.



Polski

Nie zostal wybrany zaden pacjent

cistn 166,00 ki Warost 1,860 m Bl 47,98 ki

| Pawel Janowski
| ineca_20161228164128-515)

| Datawodzena 01051983 | [

wirrost
| e maacayona
Grupa elniczna.  kaukasks |
Masa ciak: 166.00 kg | L
Waiost 1,860 m
BME 47,98 ki
analiza |
nowy pacjent zakoncz potwierdz

Urzadzenie wyswietla szczegdtowe dane pacjenta.
Upewni¢ sig, ze zostat wybrany witasciwy pacjent.
WSKAZOWKA:

¢ \W celu ponownego wyszukiwania pacjenta stukngc¢ przycisk nowy
pacjent.

e Aby powrdci¢ do listy znalezionych pozycji, stuknac przycisk
zakonicz. Jezeli lista znalezionych pozycji zawiera tylko jedng
pozycje, pojawia sie okno wyszukiwania.

. Stuknac¢ przycisk potwierdz.

Pawel Janowski

cisfu AT kg Woest  1.8560m BML 28,56 kyim'

Pawel Janowski
| isece_na0620-042258.913)

Data wodzenia: 01041976 | [
Gupaeinicna: _ kaukaska ! -
Masa ciak: 98,60 | [ biay

Wirost: 1,860 m
BME 28,56 ki

analiza |

Aktualny pomiar jest przyporzadkowywany do wybranej teczki pacjenta
seca.

Nazwisko pacjenta wida¢ w nagtdwku wyswietlacza.

UWAGA!

Utrata danych

Pomiar jest teraz przyporzadkowany do teczki pacjenta seca, ale nie

jest jeszcze zapisany. Jezeli przez ok. 5 minut uzytkownik nie wykona

zadnej operacji, urzgdzenie przejdzie w stan czuwania. Teczka

pacjenta seca przestaje by¢ dostepna na urzadzeniu. Aktualny pomiar

zostanie usuniety. W tej sytuacji konieczne bedzie powtdrzenie catej

procedury.

» Zapisa¢ pomiar w sposob opisany w rozdziale ,Koriczenie pomiaru”
na stronie 44.

Obstuga * 39



40

Wywotanie teczki pacjenta seca
przez aplikacje komputerowa

Alternatywnie do wyszukiwania bezposrednio na urzgdzeniu mozna réwniez
przestac teczke pacjentata seca z aplikacji komputerowej seca 115 do
urzgdzenia.

WSKAZOWKA:
Funkcja ta jest dostepna tylko w przypadku potgczenia za
posrednictwem sieci typu Ethernet.

1. Wykona¢ pomiary tak jak opisano w rozdziatach ,Pomiar masy ciata
i wzrostu” na stronie 27 i ,Pomiar impedanciji bioelektrycznej” na
stronie 31.

2. Stukna¢ na urzadzeniu zaktadke pacjent.

3. Uruchomi¢ aplikacje komputerowa seca 115.

4. W aplikacji komputerowej seca 115 wykonaé nastepujace operacje:
— Wybrac teczke pacjenta seca
— Stukng¢ Wyslij do mBCA
— Wybra¢ seca mBCA, na ktdére ma by¢ przestana teczka pacjenta
seca
— Stuknag¢ wyslij teczke pacjenta
Teczka pacjenta seca zostanie przekazana przez aplikacje komputerowg
do seca mBCA i pojawia sie w zakifadce pacjent.

Nie zostat wybrany zaden pacjent R oo

16:41

cisfn. 166.00 kg Woest  1.8560m BML 47,96 kyim"

Teczka pacjenta

Pawel Janowski
{BRen_ 20161728 164128-814)

| Datawodzena: 01051983 muu;l:d:,:
| Pl mezczyzna
| Grupaeiniczna. haukaska |

Masa ciak: 166,00 kg bl
| Wirost 1,660 m

Bl 4708 kgh?

-

analiza

nawy pacient zakoncz potwierds

5. Upewni¢ sig, ze wyswietlana jest prawidiowa teczka pacjenta seca.
6. Stukna¢ na urzadzeniu przycisk potwierdz.

Nazwisko pacjenta wida¢ w nagtowku wyswietlacza.
Pomiar jest przyporzadkowany do teczki pacjenta seca.

UWAGA!

Utrata danych

Pomiar jest teraz przyporzadkowany do teczki pacjenta seca, ale nie

jest jeszcze zapisany. Jezeli przez ok. 5 minut uzytkownik nie wykona

zadnej operacji, urzgdzenie przejdzie w stan czuwania. Teczka

pacjenta seca przestaje by¢ dostepna na urzadzeniu. Aktualny pomiar

zostanie usuniety. W tej sytuacji konieczne bedzie powtdrzenie catej

procedury.

» Zapisa¢ pomiar w sposob opisany w rozdziale ,Koriczenie pomiaru”
na stronie 44.
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Tworzenie nowej teczki pacjenta 1. Stuknac zaktadke pacjent.

seca

Nie zostal wybrany zaden pacjent S o

16:41
Woest  1.8560m BML 47,96 kyim"

Szukaj pacjenta

Pojawia sie okno szukania pacjentow.

2. Stuknac przycisk utwérz.

WSKAZOWKA:

Jezeli uzytkownik nie jest jeszcze zalogowany w bazie danych pacjen-
téw seca, pojawia sie okno dialogowe wprowadzania kodu PIN.
Wohpisa¢ swoj kod PIN uzytkownika w sposéb opisany w rozdziale
~Logowanie w bazie danych pacjentéw seca” na stronie 37.

Urzadzenie uzyskuje dostep do bazy danych pacjentéw seca (tutaj:
w aplikacji seca 115 poprzez sie¢ typu Ethernet).

Nie zostat wybrany zaden pacjent S

16:41

Woest  1.8560m BML 4798 ki

Tworzenis pacjenta: krok 122

Dt urodenin

[ onotm|[ & muteasena]

IEE ﬂ___ﬁtn" - —
kaukasks | azjatycka '

e p—

=

Wyswietlane jest pierwsze okno danych pacjenta (dane obowigzkowe).

3. Wprowadzi¢ nastepujgce dane pacjenta:
— data urodzenia

- pte¢

— grupa etniczna

WSKAZOWKA:

Informacje na temat wptywu grupy etnicznej na ocene wyniku analizy
impedancii bioelektrycznej znajduja sie w rozdziale ,Podstawy
medyczne” na stronie 46.

4. Stukna¢ przycisk dalej.
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Edycja danych pacjenta

Nie zostat wybrany zaden pacjent S s

18:02

| masacista [

pacfent

potwierds anuluj powrst

Wyswietlane jest drugie okno danych pacjenta (dane opcjonalne).

5. Wprowadzi¢ nastepujgce dane pacjenta:
— imie
— nazwisko
— ID pacjenta

WSKAZOWKA:

Whpisanie identyfikatora pacjenta jest konieczne tylko, jezeli w ramach
organizacji danych musi on by¢ zgodny z okreslong struktura. Jezeli
pole ID pozostanie puste, przy zapisywaniu danych pacjent automa-
tycznie otrzyma identyfikator.

6. StukngC przycisk potwierdz.

Nie zostal wybrany zaden pacjent

cistn 166,00 ki Warost 1,860 m Bl 47,98 ki

Teczka pacjenta

Pawel Janowski
{BRen_ 20161728 164128-814) |

Data wodzenia 01051983 | [
_Grupaeiiczna: kaukaska
Masa ciak: 166,00 hy
Wirost 1,860 m

| B 47,98 kgin?

analiza |

I nowy pacjent zakoncz potwierdz

Wyswietlane jest podsumowanie danych pacjenta.

7. Ponownie stukna¢ przycisk potwierdz.
Dane pacjenta sg zapisane.

Bezposrednio na urzgdzeniu nie mozna dokona¢ zmian w danych pacjenta.
Jezeli konieczna jest zmiana danych pacjenta, nalezy jej dokonac przy uzyciu
aplikacji seca 115. Dalsze informacje na ten temat znajduja sie w dokumenta-
cji aplikacji komputerowej seca 115.



Polski

5.5 Przegladanie analiz

~

WSKAZOWKA:

Ten rozdziat opisuje sposdb nawigacji po zaktadce analiza. Informacje
na temat tresci medycznych modutéw obliczeniowych znajduja sie
w rozdziale ,Podstawy medyczne” na stronie 46.

1. Stuknac zaktadke analiza.
Pojawia sie okno dialogowe Wyniki badan.

Wyswietlane sg wyniki pierwszego modutu obliczeniowego (tutaj: Funkcja
/ rehabilitacja).

Pawel Janowski S

16:42
o $0.90 hg Woost  1,560m BML 28,56 kyim'

Analiza

Wyniki badan Funkeja | rehablitacia w | |
| masa cata 1)
R . 78,20 kg ) L weron |
FEMI Wakabk masy besthingessw) 22,6 kg/m? )
P Mass tuezermen 20,60 kg
FAM Wskadnk may thieesoms) 6,0 kg/m?
FML Wakaznk masy thiezezme 6,0 kg/m”
FEMI Wakadrok mosy besthisserows) 226 kgm?
SMM Masa migini axkalstewyeh 40,2 kg

2. W celu uzyskania prezentacji graficznej pojedynczych wynikéw stuknaé
trojkat wyboru ¥ w odpowiednim wierszu.
Wyswietlana jest prezentacja graficzna:

Pawel Janowski S

16:42
o $0.90 hg Woost  1,560m BML 28,56 kyim'

Wyniki badar | Funkeja / rehabllitacja w | |

‘Body Comgustion Chas e _x || masa clata iy

Parzantacys
Piccol o al 2002

Pene ol al 2013

3. Aby zamkna¢ prezentacje graficzng, stuknac przycisk X.

4. Aby wyswietlic wyniki innych wybranych modutéw, stukng¢ menu
opadajgce.
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Pawel Janowski

cisfu AT kg Woest  1.8560m BML 28,56 kyim'

Analiza

Wyniki badar | Rozwé] / warost w
Wakank masy ciala _J Ruz\w&ilm:;l_ B = [ masa ciala i}
Enargia |
Funkeja | rehabilitacia ka
a0 (-
( Medo I Tama: Ryzyke zdrowotne |
waga | Ina waga [JRGTTIN |

T w5 250 300  Dane pienwotne impedancji

d druky] wylogul sig | nowy pacient

Menu opadajace zostaje otwarte.

5. Stukngé modut obliczeniowy, ktéry ma zostaé pokazany.

5.6 Konczenie pomiaru

44 «

~

Zapisywanie wynikdw pomiaru 1. Upewnic sig, ze dostep do bazy danych pacjentéw jest mozliwy w jeden
z podanych nizej sposobdw seca:

— Komputer z aplikacjg seca 115 jest wigczony i potgczony z urzgdze-
|:|:|,'-:|:|} niem przez sie¢ bezprzewodowa seca 360° albo sie¢ typu Ethernet.
Odpowiedni symbol potaczenia informatycznego swieci biatym ko-
lorem.
— Nosnik USB z bazg danych pacjentéw seca jest podtagczony do por-
a tu USB Wyéwigtlaoza. Odpowiedni symbol potgczenia informatycz-
nego Swieci biatym kolorem.

WSKAZOWKA:

e Jezeli do urzadzenia podtgczony jest nosnik USB, przez sie¢ typu
Ethernet albo sie¢ bezprzewodowa seca 360° nie mozna uzyskac
dostepu do danych aplikacji seca 115.

¢ \W razie watpliwosci co do sposobu dostepu do bazy danych
pacjentow seca nalezy sie zwrdci¢ do administratora systemu lub

technika szpitalnego.
2. Stuknac przycisk zmiana menu.
ustawienia E
3. Stukna¢ przycisk zapisz.

— Jezeli uzytkownik jest zalogowany w bazie danych pacjentéw seca,
wyniki pomiaru zostajg zapisane. Odpowiedni symbol potgczenia in-
formatycznego swieci czerwonym kolorem.

— Jezeli uzytkownik nie jest jeszcze zalogowany w bazie danych pa-
cientdw seca, pojawia sie okno dialogowe do wprowadzenia kodu
PIN. Wpisa¢ swdj kod PIN uzytkownika w sposéb opisany w roz-
dziale ,Logowanie w bazie danych pacjentow seca” na stronie 37.
Wyniki pomiardw sa zapisywane. Odpowiedni symbol potaczenia
informatycznego swieci czerwonym kolorem.

4. Wylogowac sie z bazy danych pacjentéw seca w sposob opisany w roz-

dziale ,Wylogowywanie z bazy danych pacjentéw seca” na stronie 45.
Pomiar jest zakornczony.

Wyswietlane jest podmenu.



Polski

Drukowanie raportu z wynikami  Jesli urzgdzenie potgczone jest za pomoca aplikacji seca 115 z drukarkg kom-
pomiaréw  puterowg, mozna rozpocza¢ drukowanie raportu z wynikami pomiaréw bez-
posrednio na urzadzeniu.

Jesli pomiar nie jest przyporzadkowany do zadnej teczki pacjenta seca,
zostanie utworzony anonimowy raport z wynikami pomiaréw.

1. UpewnicC sig, ze jest aktywne potgczenie bezprzewodowe (typu Ethernet).
-E Na wyswietlaczu dotykowym odpowiedni symbol swieci biatym kolorem.

WSKAZOWKA:
W razie watpliwosci co do dostepnosci potaczenia sieciowego, nalezy
sie zwrdci¢ do administratora systemu lub technika szpitalnego.

2. Upewnic sie, ze komputer i drukarka podtaczona do komputera sg
wigczone.

Symbol drukarki na wyswietlaczu dotykowym swieci biatym kolorem.

3. Stuknaé przycisk zmiana menu.
- —

[

H zapisz drukuj wyloguj sie ustawienia

Wyswietlane jest podmenu.
4. Stuknaé przycisk drukuj.

Generowany jest raport z wynikami pomiardw, ktory zostanie
523 | wyniki badan Wyd ru kowany_
Symbol drukarki $wieci czerwonym kolorem.

Wylogowywanie z bazy danych  Aby wylogowac sie z bazy danych pacjentéw seca, nalezy wykonac
pacjentéw seca nastepujgce czynnosci:

UWAGA!

Utrata danych

Wylogowanie z bazy danych pacjentéw bez zapisania wyniku pomiaru

powoduje usunigcie wszystkich danych aktualnego pomiaru.

» Przed wylogowaniem z bazy danych pacjentéw seca zapisa¢ aktu-
alny pomiar (patrz ,Zapisywanie wynikéw pomiaru” na stronie 44).

1. Stuknac¢ przycisk zmiana menu.
mr Wyswietlane jest podmenu.

2. Stukng¢ przycisk wyloguj sie.

Symbol logowania ma szary kolor. Uzytkownik jest wylogowany z bazy
“ danych pacjentéw seca.
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6. PODSTAWY MEDYCZNE

Ten rozdziat opisuje w skrécie podstawy analizy impedancji bioelektrycznej
oraz funkcje uzytych w tym urzgdzeniu modutéw obliczeniowych i medycz-

nych celdw ich stosowania.

Dalsze informacje sg zawarte w odpowiedniegj literaturze fachowe;.

6.1 Analiza impedancji bioelektrycznej (BIA)

Klasyczna analiza sktadu ciata

Diaphragm

Computer

High

pressure
pressure;

Moving diaphragm produces
complementary pressure changes in the chambers

Air Displacement Plethysmography (ADP)

Dual Energy X-ray Absorptiometry (DEXA)

46 o
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Obecny tak zwany Ztoty Standard analizy skfadu ciata sktada sie z potgczenia
niekiedy bardzo pracochtonnych i czasochtonnych metod technicznych,
pozwalajgcych na pomiar poszczegdlnych parametrow. Parametry te ocenia
sie w powigzaniu z masg ciata i wzrostem pacjenta. Mozna w ten sposob
indywidualnie ocenia¢ stan odzywienia i ryzyko zdrowotne pacjenta. Ponizsza
tabela zawiera przeglad parametrow objetych Ztotym Standardem i metod ich

pomiaru.

Parametr

Metoda

Catkowita zawartos¢
wody w organizmie (TBW)

Metoda rozcienczen, substancja
wskaznikowa: deuter

Woda pozakomadrkowa

(ECW)

Metoda rozciericzen, substancja
wskaznikowa: bromek sodu

Masa ttuszczowa (FM)

Kalkulacja na bazie modelu
czterokompartmentowego? z parametrow
objetosci ciata, masy mineralnej kosci, masy
ciata i catkowitej zawartosci wody

W organizmie

Brzuszna masa
ttuszczowa (VAT)

Rezonans magnetyczny (MRT)

Masa bezttuszczowa
(FFM)

Rdznica masy ciata i masy ttuszczowej

Masa migsni
szkieletowych (SMM)

Rezonans magnetyczny (MRT)

a.Fuller NJ, Jebb SA, Laskey MA, Coward WA, Elia M. Four-component model
for the assessment of body composition in humans: comparison with alter-
native methods, and evaluation of the density and hydration of fat-free mass.

Clin Sci 1992; 82: 687-693.

Okreslenie masy ttuszczowej wymaga duzych naktadéw technicznych.

Ponizej tabela przegladowa:

Parametr

Metoda

Catkowita zawartosé
wody w organizmie (TBW)

Metoda rozciericzen, substancja
wskaznikowa: deuter

Objetosc¢ ciata

Densytometria, np. Air Displacement
Plethysmography (ADP)

Masa mineralna kosci

Dual Energy X-ray Absorptiometry (DEXA)

Ze wzgledu na duze naktady techniczne, finansowe i czasowe w potaczeniu
z duzymi wymaganiami przestrzennymi, tak zwany Ztoty Standard nie nadaje
sie do stosowania w codziennej pracy szpitali i gabinetow lekarskich.




Zasada dziatania analizy impedancji
bioelektrycznej

T

Schemat zamienny:
pomiar impedancii Ciata

seca 515/514:
Pomiar impedanciji ciata

Pionierska praca: wtasne wzory
firmy seca

Polski

Analiza impedanciji bioelektrycznej jest szybka, prosta i nieinwazyjng metoda
oceny sktadu ciata. Wymaga tylko jednego pomiaru z uzyciem jednego
urzadzenia.

Metoda analizy impedancii bioelektrycznej traktuje ciato cztowieka jako prze-
wodnik elektryczny w obwodzie pradu przemiennego i mierzy jego opornosc
pozorng (impedancije).

Na impedancje przewodnika elektrycznego majg wptyw jego nastepujace
wiasciwosci:

Wiasciwosé Odpowiednik u cztowieka
Dlugos¢ Wzrost
Przekroj Np. obwadd talii
Materiat Woda ustrojowa, tkanki

Na impedancje ciata cztowieka majg dodatkowo wptyw jego wiek, ptec,
sprawnos¢ fizyczna i pochodzenie etniczne.

Przyktadanie pradu przemiennego o niskim natezeniu przez elektrody ragk
i n6g i pomiar spadku napiecia w ciele przy uzyciu drugiej pary elektrod
pozwala na okreslenie nastepujgcych komponentéw impedanciji ciata:

Komponent impedanciji Przyczyna

Rezystancja (R), opor
czynny

Woda ustrojowa jest dobrym przewodnikiem
elektrycznym

Reaktancja (X;), opor

) . X Tkanki dziatajg jak kondensator
pojemnosciowy bierny

Przesunigcie fazowe miedzy maksymalng
wartoscig pradu i maksymalng wartoscia
napiecia wskutek dziatania tkanek ciata jako
kondensator

Kat fazowy ()

Przez przyktadanie pradu przemiennego o réznych czestotliwosciach mozna
indywidualnie mierzy¢ poszczegdlne parametry. Przy uzyciu niskich czestotli-
wosci w przedziale od 2 do 5 kHz mozna na przyktad okresla¢ udziat wody
pozakomadrkowej. Prad przemienny o tych czestotliwosciach praktycznie nie
moze przenika¢ przez $ciany komdrkowe. Sciany komdrkowe i woda
wewnatrzkomoérkowa majg wiec bardzo maty wptyw na impedancie.

Na podstawie zmierzonych wielkosci mozna, w potaczeniu z masa ciata,
wzrostem, wiekiem i ptcig pacjenta, okresli¢ i oceni¢ sktad jego ciata. Warun-
kiem jest uzyciem wzordéw opracowanych na podstawie badart naukowych.

Istniejg juz rézne wzory, przy uzyciu ktdrych z R, X, masy ciata, wzrostu,
wieku i ptci pacjenta mozna obliczy¢ sktad jego ciata. Wzory te opierajg sie na
wynikach tzw. badan walidacyjnych odniesionych do metod Ztotego
Standardu, jak np. AirDisplacementPlethysmography (ADP) lubr Dual-Energy
X-ray Absorptiometry (DEXA).

Poréwnywalnos¢ i doktadnos¢ tych wzordw nalezy jednak traktowac krytycz-
nie, poniewaz badania walidacyjne byty prowadzone z uzyciem réznych
metod referencyjnych i na niejednolitych pod kazdym wzgledem populacjach
pacjentow. Poza tym wynikéw tych badan nie da sie ze wzgleddw technicz-
nych liniowo przenies¢ na urzgdzenia réznych producentdow.

W zwigzku z tym firma seca stworzyta wiasne wzory umozliwiajgce obliczanie
nastepujacych parametrow dla ramion i ndg:

e Catkowita zawartos¢ wody w organizmie (TBW)

e Woda pozakomadrkowa (ECW)

e Masa bezttuszczowa (FFM)

e Masa migsni szkieletowych (SMM) dla rgk, ndg, torsu i catego ciata
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6.2 Parametry obliczeniowe

Dla wymienionych nizej parametréw zostaty okreslone wtasne wartosci
referencyjne umozliwiajgce prezentacje przedziatéw normalnych:

e Analiza wektora impedancji bioelektrycznej (BIVA)
e wskazniki masy (FMI, FMMI)
e Kat fazowy ()

Wzory i wartosci referencyjne byty opracowywane w Scistej wspotpracy

z Instytutem Zywienia Czlowieka i Badan Artykutdw Spozywczych (Institut fir
Humanernahrung und Lebensmittelkunde) Uniwersytetu im. Christiana
Albrechtsa (CAU) w Kilonii, takze w ramach wspdlnych badan na reprezenta-
tywnej populacji pacjentow.

W przeciwienstwie do opublikowanych dotychczas wzordw, wtasne wzory
firmy seca sg odniesione do konkretnej populacji pacjentéw. Wzory opraco-
wane w Kilonii obowigzujg wytacznie dla ludzi kaukaskiej grupy etniczne.

Dodatkowe reprezentatywne badania przeprowadzono w USA we wspot-
pracy z Nowojorskim Centrum Badania Otytosci (New York Obesity Nutrition
Research Center) szpitala St. Luke's-Roosevelt Hospital. Na tej podstawie
firma seca opracowata wtasne wzory dla grup etnicznych: afrykanskiej,
potudniowo- i srodkowoamerykariskiej oraz azjatyckie;.

Wiasne wzory firmy secasg implementowane wytgcznie w urzgdzeniach seca
mBCA i aplikacji komputerowej seca. Dzieki temu firma seca zajmuje pozycije
pioniera w dziedzinie ugruntowanych naukowo, wiarygodnych medycznie
pomiaréw sktadu ciata metodg analizy impedancii bioelektrycznej.

Podsumowanie parametréow

obliczeniowych

~

Pojeciem parametry obliczeniowe firma seca okresla te parametry, ktdre sg
niezbedne do oceny sktadu ciata cztowieka. Ponizsza tabela zawiera przeglad
parametrow obliczeniowych seca 515/514.

Parametry obliczeniowe sg pogrupowane w urzgdzeniu i w aplikacji kompute-
rowej seca 115 w moduty obliczeniowe. W ten sposdb mozna selektywnie
przeanalizowad niektore aspekty sktadu ciata cztowieka (patrz ,Moduty obli-
czeniowe” na stronie 51).

Parametry
obliczeniowe

Prezentacja

Modut obliczeniowy

Analiza wektora
impedanciji
bioelektrycznej
(BIVA)

¢ Prezentacja normalnego przedziatu wartosci R i X,
w ukfadzie wspotrzednych odniesionych do wzrostu
e Centyle 50 %, 75 %, 95 % jako elipsy toleranciji

e Plyn” na stronie 57
¢ Ryzyko zdrowotne” na stronie 58

Body-Mass-Index
(BMI)

* Bezwzgledny w kg/m?
¢ U dzieci: prezentacja w siatkach centylowych
e U dorostych: prezentacja graficzna wartosci

,Rozwdj / wzrost” na stronie 51

referencyjnych WHO
Woda
pozakomdrkowa Bezwzgledna | ,Plyn” na stronie 57
(ECW)
I(\ggﬁ/la) beztiuszczowa Bezwzgledna w kg ,Funkgja / rehabilitacja” na stronie 55

Masa ttuszczowa
(FM)

® Bezwzgledna w kg

¢ \Wzgledna w %

e U dorostych: prezentacja przedziatu normalnego

e Energia” na stronie 54
¢ Funkcja / rehabilitacja” na stronie 55

Catkowite zuzycie
energii (TEE)

Bezwzgledne w MJ/d lub kcal/d

,Energia” na stronie 54
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Parametry
obliczeniowe

Prezentacja

Modut obliczeniowy

Catkowita zawartosc
wody w organizmie
(TBW)

Bezwzgledna |

,Ptyn” na stronie 57

® Bezwzgledna w kg

Masa ciata (W) e U dzieci: prezentacja w siatkach centylowych »ROZWE] / wzrost” na stronie 51

Wzrost (H) * Bezwzgledny wm . . ,Rozwdj / wzrost” na stronie 51
e U dzieci: prezentacja w siatkach centylowych

Energia

zmagazynowana w
organizmie (Egiao)

Bezwzgledna w MJ albo kcal

.Energia” na stronie 54

Impedancija (2)

Bezwzgledna w Ohmach

,Dane pierwotne impedancji” na
stronie 60

BCC:

Wskazniki masy
wskaznik masy
bezttuszczowej
(FEMI)

wskaznik masy
ttuszczowej (FMI)

e Bezwzgledny w kg/m2

¢ Prezentacja przedziatu normalnego w uktadzie
wspdtrzednych w odniesieniu do wzrostu

e Centyle 50 %, 75 %, 95 % jako elipsy toleranciji

¢ Funkcja / rehabilitacja” na stronie 55
¢ Ryzyko zdrowotne” na stronie 58

Kat fazowy ()

® Bezwzgledny w stopniach

® Prezentacja normalnego przedziatu wartosci na pod-
stawie wtasnych wartosci referencyjnych seca
w siatkach centylowych

¢ Ryzyko zdrowotne” na stronie 58
e Dane pierwotne impedancji” na
stronie 60

Reaktancja (X;)

Bezwzgledna w Ohmach

e Plyn” na stronie 57

¢ Ryzyko zdrowotne” na stronie 58

¢ Dane pierwotne impedancji” na
stronie 60

Rezystancja (R)

Bezwzgledna w Ohmach

e Plyn” na stronie 57

¢ Ryzyko zdrowotne” na stronie 58

¢ Dane pierwotne impedancji” na
stronie 60

Zuzycie energii w
spoczynku (REE)

Bezwzgledne w MJ/d lub kcal/d

,Energia” na stronie 54

Masa migsni
szkieletowych (SMM)

Bezwzgledna w kg

»Funkcja / rehabilitacja” na stronie 55

Stosunek wody
pozakomodrkowej do
catkowitej zawartosci
wody w organizmie
(ECW / TBW)

Bezwzgledna w %

,Ptyn” na stronie 57

Brzuszna tkanka
ttuszczowa (VAT)

Bezwzgledna |

»Ryzyko zdrowotne” na stronie 58
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Analiza wektora impedancji bioelektrycznej (BIVA)

Analiza wektora impedancii bioelektrycznej BIVA metoda prof. A. Piccoliego
polega na graficznej prezentacji wartosci oporu elektrycznego w organizmie.
W tym celu impedancji pacjenta jest prezentowany jako punktu pomiarowy
w ukiadzie wspdtrzednych: opdr pojemnosciowy bierny (Xg) na osi rzgdnych,
opor czynny (R) na osi odcigtych. Obie wielkosci X;; i R rozpatrywane sg

w odniesieniu do wzrostu (czyli dtugosci przewodnika).

Prezentacja wektorowa umozliwia jednoczesne zbadanie wartosci catkowitej
zawartosci wody w organizmie - w odniesieniu do R - oraz masy komorek -
w odniesieniu do X..

Odpowiednie nazwy noszg kwadranty uktadu wspoétrzednych:

* | Xc wysoka, R wysoka = malejgca zawartos¢ wody

e |I: XC wysoka, R niska = rosngca masa komarek ciata

e |lI: XC niska, R niska = rosngca zawartos$¢ wody

e |V: XC niska, R wysoka = malejgca masa komorek ciata

Kolejng zaletg metody BIVA jest mozliwos¢ poréwnania indywidualnych war-

tosci pomiarowych z wartosciami referencyjnymi. Linie centylowe 50 %, 75 %
i 95 % sg naktadane na ukfad wspdtrzednych jako elipsy tolerancji.

Wskazniki masy ttuszczowej (FFMI i FMI)

Na podstawie prac zespotu Schutz et al., opisujacych cztery typowe relacje
miedzy wskaznikami FFMI i FMI, systematyke stworzong przez profesora A.
Piccoliego mozna tez stosowac do celdw prezentacji wskaznikdw masy
ttuszczowej.

Odpowiednie nazwy noszg kwadranty uktadu wspotrzednych:

I: FFMI wysoki, FMI wysoki = rosngca otytos¢

Il: FFMI niski, FMI wysoki = rosnaca otytos¢ sarkopeniczna

lll: FFMI niski, FMI niski = rosngca chudosé

IV: FFMI wysoki, FMI niski = rosngca masa migsni szkieletowych

Roéwniez wartosci FFMI und FMI sg rozmieszczane na osiach uktadu wspot-
rzednych: FFMI (odcieta) i FMI (rzedna). Rowniez dla wskaznikéw masy ttusz-
czowej linie centylowe 50 %, 75 % i 95 % przedstawiane sg jako elipsy
toleranciji.



6.3 Moduty obliczeniowe

Polski

Rozwdéj / wzrost

~

Opisane nizej moduty obliczeniowe sg zaprogramowane fabrycznie w tym
urzadzeniu i pomagaja w ocenie stanu zdrowia pacjentow.

Moduly obliczeniowe umozliwiajg wybidrcze przedstawianie tylko tych para-

metréw obliczeniowych (patrz ,Parametry obliczeniowe” na stronie 48) ktére
maja znaczenie w zwigzku z okreslonym zakresem oceny.

Informacije na temat korzystania z modutéw obliczeniowych i nawigacji
w obrebie tych modutéw znajduja sie w rozdziale ,,Przegladanie analiz” na
stronie 43.

Modut ten przedstawia zaréwno mase ciata jak i wzrost osoby oraz oblicza
automatycznie wskaznik BMI. W ten sposéb mozna monitorowac, zaréwno
u dzieci jak i dorostych, zmiany masy ciata.

Szczegdlnie w przypadku dzieci modut ten zapewnia pomoc w ocenie
wynikéw regularnych badan kontrolnych i rozwoju fizycznego.

W przypadku tego modutu nie jest potrzebna analiza impedanciji
bioelektrycznej. Prezentowane sg nastepujgce parametry:

® masa ciata

® wzrost

e Body-Mass-Index (BMI)

Pawel Janowski

28.12.2016
16:42
ciata: 98,80 kg Wazrost:

1,860 m BMI: 28,56 kg/m*

Analiza

Wyniki badan [ Rozwoj | wzrost v | }
| (/ masa ciata | \
w Masa c. 98,80 kg wzrost /
H Wazrost 1,860 m ( bi;)
e
BMI Wskaznik masy ciala 28,56 kg/m* ra N
{ pacjent |

analiza

wyloguj sie nowy pacjent

Ten modut dysponuje nastepujacymi podgladami szczegdtowymi:
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Siatki centylowe masy ciata dla dzieci

Patrycja Janowski 28.12.2016
16:41
ciata: 31.75kg W 1433 m BMI: 15,46 kg/m®
Analiza
Wyniki badar [ Rozwdj / wzrost v }

Masa c. masa ciafa /
‘wzrost

o

i
g

2z 3 4

o

Wiek (w latach) WHO 2007 R—
Patrycja Janowski 28.12.2016
16:41
ciata: 31,75kg v 1433 m BMI: 15,46 kg/m*
Analiza
Wyniki badan { Rozwéj / wzrost w } ‘

Wezrost masa ciata /
wzrost

Wzrost (m)

2 3 4 5
Wiek (w latach) WHO 2007




Polski

Siatki centylowe wskaznika BMI dla dzieci

Patrycja Janowski 28.12.2016

16:41
ciafa: .75 kg W

1,433 m BMI: 15,46 kg/m*

Wyniki badan [ e ] ‘
Wskaznik masy ciata ( masa l:inla.r)
wzrost
20
= v mm 1546 kgm?
| E'fF 7 ——F———————— = comy 56.
1 g 10
E 1% [
1 [ -
12
2 3 4 5
Wiek (w latach) WHO 2007 analiza

Pawel Janowski 28.12.2016
16:42
ciata: 98,80 kg 1,860 m BMI: 28,56 kg/m*
Analiza
Wyniki badan { Rozwéj / wzrost v ‘

Wskaznik masy ciata E] masa ciata /
( wzrost )

Masac. 98,80 kg

norma- nad- L 28,56 kg/m*
Ina waga waga Otosc )

185 250 30,0
pacjent

niedo-
waga

WHO 2004
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Energia

Celem tego modutu jest okreslenie zuzycia energii oraz rezerw energetycz-
nych u danej osoby. Prezentowane sg nastepujgce parametry:

e Masa ttuszczowa (FM)

e \Wskaznik masy ttuszczowej (FMI)

® energia zmagazynowana w organizmie (Egigo)

e zuzycie energii w spoczynku (REE)

e catkowite zuzycie energii (TEE)

W przypadku parametru zuzycie energii w spoczynku (REE) nie jest potrzebny
pomiar impedancii bioelektrycznej. Zuzycie energii w spoczynku jest obli-
czone na podstawie parametrow wzrostu i masy ciata oraz automatycznego
obliczenia wskaznika BMI.

Dla obliczenia wszystkich innych parametréw w tym module, konieczny jest,
oprdcz wzrostu i masy ciata pomiar impedancji bioelektryczne;.

Pawel Janowski 28.12.2016
16:42
ciata: 98,80 kg Wzrost: BMI: 28,56 kg/m®
Analiza
\
Wyniki badan t Energia v J
masa ciata /
FM Masa thuszczowa 20,60 kg = ( W’lmﬂ)
FMI Wskaznik masy thiszczowej 6,0 kg/m*
v
Ecuso Energia zmagazynowana w 1181 ,1 3 MJ Siosks 6 . 200 bia
‘organizmie 282 298 keal

REE  Zuzycie energii w spoczymku 8,40 MJid EAONIDRAR 200
2007 kcalld

—

pacjent )

v

TEE  Catkowite zuzycie energii 13,43 MJid EODAVERECIL 2008
3210 kealld

wyloguj sie || nowy pacjent

W tym module dostepny jest nastepujgcy podglad szczegdtowy:

Prezentacja przedzialu normalnego masy ttuszczowej u dorostych

Pawel JanowskKi i 28.12.2016
16:42
ciaa: 98,80 kg Wzrost: 1,860 m BMI: 28,56 kg/m®
Analiza
N
Wyniki badari [ Energia v
Masa tluszczowa E e :wi:r':si
1 20,60 kg
6,0 m% 20,8 % bia
FMI 6,0 kg/m?
( niska | normalny wysoka )

12 56 89

Obliczenie:

Bosy-Westphal et al. 2012
Warto&ci referencyjne: Peine et al.
2013

wyloguj sie nowy pacjent



Funkcja / rehabilitacja

Polski

Modut ten jest stosowany w celu okreslenia kondycji danej osoby. W ten
sposdb mozna oceni¢ sukces programu treningowego. W przypadku tego

modutu potrzebne sg parametry wzrostu i masy ciata oraz pomiar impedancii

bioelektrycznej. Prezentowane sg nastepujgce parametry:
¢ Masa bezttuszczowa (FFM)

e Masa ttuszczowa (FM)

e Wskaznik masy ttuszczowej (FMI)

e wskaznik masy bezttuszczowej (FMMI)

* Masa migsni szkieletowych (SMM)

Pawel JanowskKi 28.12.2016
16:42
ciala: 98,80 kg Wazrost: 1,860 m BMI: 28,56 kg/m®
Analiza
.7\
Wyniki badan t Funkeja / rehabilitacia j
masa ciata /
FFM  Masa beztluszczowa 78,20 kg " ( wzmsl:
FFMI  Wskaznik masy bezthuszczowe] 22,6 kg/m?
v
FM  Masathiszczowa 20,60 kg p— bia
FMI Wskaznik masy thiszczowej 6,0 ka/m*
v

P ——

pacjent )

Ful WskaZznik masy thuszczowej 6,0 kg"“‘l2
.
FFMI  Wskaznik masy bezthuszczowe] 22,6 kg/m? ﬁ

SMM  Masa mieéni szkisletowych 40,2 kg H

nowy pacjent
Ten modut dysponuje nastepujacymi podgladami szczegdtowymi:

Prezentacja przedzialu normalnego masy ttuszczowej u dorostych

Pawel JanowskKi i 28.12.2016
16:42
ciala: 98,80 kg Wzrost: 1,860 m BMI: 28,56 kg/m®
Analiza
\
Wyniki badari [ Energia v | ‘
Masa ttuszczowa B mas v‘;i';ll':si
FM 20,60 kg
6,0 Mm% 20,8 % bia
FMI 6,0 kg/m*
] ( niska | normalny wysoka )
12 56 89 =

Obliczenie:

Bosy-Westphal et al. 2012
Warto&ci referencyjne: Peine et al.
2013

nowy pacjent
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Body Composition Chart (Wskaznik masy ttuszczowej)

Pawel Janowski i 28.12.2016

16:42
ciata: 98.80 kg

1,860 m BMI: 28,56 kg/m®

Wyniki badar [ Funkeja / rehabilitacja +

Body Compasition Chart EJ masa ;':r';
FMI 6,0 kg/im?
22,6 kg/m?

& Prezentacja:
miggni Piccoli et al. 2002
szkieletowych Wartoéci odniesienia:

Peine st al. 2013 o

Pawel Janowski 28.12.2016
16:42
ciata: 98,80 kg 1,860 m BMI: 28,56 kg/m*
Analiza
Wyniki badan { Funkeja / rehabilitacia v ‘

Masa miesni szkieletowych E] ( masa ::rl:s:)

Lews ramig i Tors Prawe ramig

. Zakres normal- - A
Catecido __ ny dia 1,86 m & 21 e 186 180 280, I
wysoka 210 "315‘5 2,18
40,2 kg~ W1kg Wazs 137 1,83
33,9 kg srednia Lewa noga Prawa noga R
pacjent
2
Tkg 8,020 525 813>y B30
niska 6,98 703
592 592 Obliczenie:
seca 2014

Wartoéci odniesienia:
Peine et al. 2013




Plyn

Polski

Modut ten pozwala na sprawdzenie stanu nawodnienia danej osoby. W przy-
padku tego modutu potrzebne sg parametry wzrostu i masy ciata oraz pomiar

impedancji bioelektrycznej. Prezentowane sg nastepujace parametry:
e Catkowita zawartos¢ wody w organizmie (TBW)
¢ Woda pozakomoérkowa (ECW)

e Stosunek wody pozakomodrkowej do catkowitej zawartosci wody
w organizmie (ECW / TBW) [%]

e Analiza wektora impedancji bioelektrycznej (BIVA)

Pawel JanowskKi

28.12.2016
16:42

ciata: 98,80 kg Werost: 1,860 m BMI: 28,56 kg/m*
Analiza
A
Wyniki badan t T j
< masa ciala.')
TBW  Catkowita zawartoéc wody w arganizmie 5811 = wzrost
58,4 %

ECW  Woda pozakomérkowa 23,21

233 %

399 %

BIVA Analiza impedancji bioelektrycznej

52,9 O (Xc) 4
4556 Q (R) fﬁ’

W tym module dostepny jest nastepujacy podglad szczegdtowy:

Analiza wektora impedancji bioelektrycznej

Pawel JanowskKi

28.12.2016
16:42

bia

=
pacjent |
~—

ciata: 98,80 kg Wzrost: 1,860 m BMI: 28,56 kg/m®
Analiza
N
Wyniki badan t Piyn v] ‘
iata /
Analiza wektora impedancji Z(Xc/H) malejaca %}
elektrycznej (BIVA) \ zawartosé
wody
rosnaca masa Xe (50 kHz) 52,9 Q
komarek ciata R (60 kHz) 455,6 o] bia

malejgca masa
komdrek ciata

Prezentacja:

Piccoli et al. 2002
Wartosci odniesienia:
Peine et al 2013

5
( pacjent
—_
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Ryzyko zdrowotne

Celem tego modutu jest dostarczenie informacji na temat sktadu ciata i
poréwnanie wynikow z wartosciami u oséb zdrowych. Skiad ciata odbiega-
jacy od normalnego jest wskaznikiem, ktéry moze by¢ stosowany do oceny
ryzyka zdrowotnego. W przypadku tego modutu potrzebne sg parametry
wzrostu i masy ciata oraz pomiar impedanciji bioelektrycznej. Prezentowane
$3 nastepujace parametry:

o Kat fazowy (d)

¢ Brzuszna tkanka ttuszczowa (VAT)

e Analiza wektora impedancji bioelektrycznej (BIVA)

e \Wskaznik masy ttuszczowej (FMI)

e wskaznik masy beztluszczowej (FMMI)

Pawel Janowski 0 28.12.2018
16:42

ciata: 93,80 kg Wzrost: 1,860 m BMI: 28,56 kgim*

Analiza

Wyniki badan | Ryzyko zdrowotne v |
masa ciata /
@ Kat fazowy (50 kHz) 6,6 ° ( wzmst)

VAT Brzuszna tkanka tluszczowa 2,9 I bia

BIVA  Analizaimpedancii bioelektrycznej 52,9 Q (Xc) ﬁ’
455,6 Q (R)

=
pacjent
—_—

FMI Wskaznik masy tuszczowe] 6,0 kg/m? .
)
FFMI  WskaZnik masy beztluszczowej 22,6 kg/m? (ﬁ

Ten modut dysponuje nastepujacymi podgladami szczegdtowymi:
Prezentacja przedziatu normalnego kata fazowego

Pawel Janowski f 28.12.2016

16:42
ciata: 98,80 kg Wzrost: 1,860 m BMI: 28,56 kg/m*

Analiza
h
Wyniki badan ! Ryzyko zdrowotne v | ‘
( masa ciata / )

o E] -

g wysoka

‘ 9 (50 kHz) 6,6 °
i 5DS 1,72 Ay
Centyl

seca 2014




Polski

Analiza wektora impedancji bioelektrycznej

Pawel Janowski . 28.12.2016
16:42

ciata: 98,80 kg : 1,860 m BMI: 28,56 kg/m*

Analiza

Wyniki badan

{ masa ciata
wzrost

Analiza wektora impedancji
elektrycznej (BIVA)

2(xe/H)

rosngca masa
komérek ciata

Xc(50kHz) 52,9Q
R(s0kHz) 455,6Q

malejaca masa Prezentacja:
komérek ciata Piccali et al. 2002

Wartosci odniesienia:
Peine et al. 2013

analiza

Pawel Janowski 28.12.2016
16:42
ciata: 98,80 kg 1,860 m BMI: 28,56 kg/m®
Analiza
Wyniki badan [ Ryzyko zdrowotne v

masa ciata /
wzrost

Body Composition Chart Z(FM1) E]
FMI 6,0 kg/im?
FFM 22,6 kg/im?

rosngea otylosc

rosngca ofylosc
‘sarkopeniczna

Prezentacja:

Piccoli et al. 2002
Wartosci odniesienia:
Peine et al. 2013
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Dane pierwotne impedanciji

Modut ten pokazuje w celach informacyjnych szczegdtowe dane pierwotne
rezystancji (R), reaktancji (Xc), impedanciji (2) i kata fazowego (¢).

Mozna tutaj przeglagda¢ wartosci impedancii (Z), reaktanciji (X.), rezystancii (R)
i kata fazowego () dla czestotliwosci 50 Hz i 5 Hz.

Pawel JanowskKi 26.12.2016
16:43
ciata: 98,80 kg Wzrost: 1,860 m BMI: 28,56 kg/im?*
Analiza
Wyniki badari [ Dane pierwotne impedancii v ]
masa ciala ?)
2, (50 kHz) 456,0 { i
Zn (5 kHz) 5341 Q B
P (50 kHz) 6,7 ° ( bia)
e (5 kHz) 34 e
It
Res (50 kHz) 4529 Q I —
Res (5 kHz) 5332 Q { P"qe“‘)
X (50 kHz) 535 Q
Xer (5 kHz) MN3Q
drukuj wyloguj sie nowy pacjent

WSKAZOWKA:

W aplikacji seca 115 mozna przegladac dane pierwotne impedancji
dla poszczegdlnych czesci ciata i dla innych czestotliwosci. Dalsze
informacje na ten temat znajdujg sie w instrukciji obstugi aplikacii
komputerowej dla lekarzy i asystentow.



6.4 Referencje

Polski

~

Podstawe naukowa analizy impedancji bioelektrycznej urzgdzeniem medical
Body Composition Analyzer seca 515/514 stanowig badania kliniczne. Wyniki
badan klinicznych sa zapisane jako wartosci referencyjne w oprogramowaniu
urzadzenia i tworzg podstawe oceny stanu zdrowia pacjenta.

Uzywane przez urzadzenie wartosci referencyjne sg zalezne od kraju uzytko-
wania urzadzenia. W ramach konfiguracji urzadzenia administrator systemu
definiuje kraj uzytkowania urzadzenia w jego parametrach konfiguracyjnych.
Powoduje to automatyczne wczytanie wartosci referencyjnych obowigzuja-
cych w kraju uzytkowania.

W przypadku niektérych parametrow obliczeniowych (np. obwdd talii u dzieci)
uzyta wartosc referencyjna jest zalezna od grupy etnicznej pacjenta. Wartosci
referencyjne zalezne od grupy etnicznej urzadzenie stosuje automatycznie
zgodnie z odpowiednig teczka pacjenta seca (patrz ,, Tworzenie nowej teczki
pacjenta seca” na stronie 41).

Ktdre badanie kliniczne jest stosowane jako referencyjne, w celu okreslenia i
oceny parametru obliczeniowego, wyswietlane jest w danym module oblicze-
niowym, np. ,Peine et al. 2013”.

Pawel JanowskKi f 28.12.2016
16:42

ciata: 98,80 kg ost: BMI: 28,56 kg/m*®

Analiza

5 A — R — = R,

‘ Wyniki badan L Ryzyko zdrowotne w J ‘ ‘
: Body Gomposition Chart 2P E]‘ ( Loz ,,c.,':,‘:s:/‘
/ B
rosnaca otylosé |
sarkopeniczna EFMI 22,6 kgim* & bia )
———

i ( pm:jenl‘)

Piccoli et al. 2002
Warto&ci odniesienia: i
Peine et al. 2013 e

nowy pacjent

rosngca masa
mieéni
szkieletowych

rosnaca
chudosé

wyloguj sig
Zastosowane referencje

Szczegoty dotyczace referencyjnych badan klinicznych mozna znalez¢ na
naszej stronie internetowej www.seca.com.
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7. KONFIGURACJA URZADZENIA

7.1 Adaptacja standardowej listy modutow dla analizy impedanciji bioelektrycznej

62 e

Wyswietlanie i ukrywanie listy
standardowych modutéw

~

Wybdr modutu standardowego okresla, jakie moduty obliczeniowe sa
uwzgledniane przy pomiarze impedanciji bioelektryczne;.

Fabrycznie urzgdzenie jest ustawione tak, ze przy aktywacji zakladki bia
wyswietlane jest okno dialogowe Wybér modutu standardowego i sg aktywne
wszystkie moduty obliczeniowe. W ten sposéb przed kazdym pomiarem
mozna sprawdzi¢ wybdr modutu i w razie potrzeby dopasowacd ustawienia
poszczegdlinych pomiardw.

Urzadzenie mozna skonfigurowac w taki sposob, zeby okno dialogowe
Wybér modutu standardowego nie byto wyswietlane po aktywacji zakfadki bia.
Poza tym mozna utworzy¢ wiasna liste standardowych modutéw.

Aby okresli¢, czy okno dialogowe Wybér modutu standardowego ma byc¢
wyswietlane przed kazdym pomiarem impedanciji bioelektrycznej, wykonacé
nastepujgce czynnosci:

1. Stuknac¢ przycisk zmiana menu.

I zapisz drukuj wyloguj sie ustawienia E

Wyswietlane jest podmenu.

2. Stuknaé przycisk Ustawienia.
Wyswietlane jest menu Uzytkownik.

Nie zostat wybrany zaden pacjent A= 28122016

16:39

cist. Warost Bl

Uiytkownik | System w

mass ciads |
[yr— ' Wil

tak | nie Lt
posiont

analiza

praejmij zakencz || administrator serwis

Wyswietlane jest aktualne ustawienie (przycisk szary = nacisniety).

3. Stukna¢ zgdane ustawienie.

— nie: Aktywna jest standardowa lista modutow. Bedzie ona wyswie-
tlana przed kazda analizg impedanciji bioelektrycznej i moze by¢ do-
pasowywana do potrzeb kazdego pomiaru.

— tak: Aktywna jest standardowa lista modutéw, ktdra jednak nie be-
dzie wyswietlana przed analizg impedanciji bioelektrycznej. Standar-
dowa liste modutéw mozna edytowac tylko w menu Ustawienia.

4. Stukngé przycisk przejmij.
Lista modutéw zostaje zapisana i bedzie dostepna przy nastepnej analizie
impedancii bioelektrycznej.



Polski

Tworzenie standardowej listy  Aby utworzy¢ wiasng standardowa liste modutéw, wykonaé nastepujgce
CzynNnosci:

modutéw

mr

1.

5.

Stuknac przycisk zmiana menu.

l zapisz.

Wyswietlane jest podmenu.

drukuj wyloguj sie ustawienia

Stuknac przycisk Ustawienia.
Wyswietlane jest menu Uzytkownik.

Stukna¢ menu opadajace.
Menu opadajace zostaje otwarte.

Stukna¢ opcje menu Wyb6r modutu standardowego.

Nie zostat wybrany zaden pacjent

22082004
119

i Wisesl Bl

Ustawienia

Uiytkownik | Wybér modulu standardowego
[ Energia Wit
[+ Phn

| A
[ Funkeia £ rehabiitacia

[ Rozwdy { warest

[ Rynyio zdroweme L

[] Dane piervwoine impedancs

analiza

praejmij zakonez || administrator serwis

Wyswietlana jest aktualna lista modutow.

Modut obliczeniowy Dane pierwotne impedancji jest nieaktywny w stanie
fabrycznym. Aktywowanie/deaktywowanie modutéw obliczeniowych
Dane pierwotne impedanciji, Energia i Ryzyko zdrowotne wptywa na
analize impedancji bioelektrycznej w sposdb przedstawiony w ponizszej
tabeli:

Ustawienie
Modut obliczeniowy, ® = aktywny,
- = nieaktywn

Skutek?

Zapytanie o wartos¢ Physical
Activity Level (PAL)

Brak zapytania o wartosé
Physical Activity Levels (PAL)

o Zapytanie o obwad talii (WC)
- Brak zapytania o obwad talii (WC)

Energia

Ryzyko zdrowotne

- Czas pomiaru: maks. 17 s

Dane pierwotne
impedancji .

Czas pomiaru: maks. 75 s
Dane pierwotne impedanciji

dostepne dla 19 czestotliwosci

a.Zapytanie o wartos¢ PAL i WC w oknie dialogowym Wprowadzone
wartosci dotyczace modutu. Okno dialogowe jest pomijane, gdy
moduty obliczeniowe Energia i Ryzyko zdrowotne sg nieaktywne.

Stukna¢ wszystkie moduty, ktére maja by¢ nieaktywne.
Pole opciji jest zaznaczone.

WSKAZOWKA:
Aby reaktywowacé modut, nalezy stukngé go ponownie.
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7.2 Zapisywanie ustawien

6. Stuknac przycisk przejmij.
Lista modutéw zostaje zapisana i bedzie dostepna przy nastepnej analizie
impedancii bioelektrycznej.

WSKAZOWKA:

Aby zamkng¢ okno dialogowe bez zapisywania zmian, stuknaé przy-
cisk anuluj albo bezposrednio ostatnio aktywna zaktadke (czerwona,
tutaj: bia). Uaktywniana jest ponownie ostatnia zaktadka.

64

Potwierdzanie ustawien

Zamykanie menu
ustawien\uzytkownika

1. Stuknac przycisk przejmij.
Pojawia sie okno dialogowe Zapisywanie zakonczyto sie powodzeniem.

2. Stuknaé przycisk dalej.

Na wyswietlaczu pojawia sie ponownie menu Ustawienia\Uzytkownik.
Mozna teraz dokonac¢ dalszych ustawien w menu Ustawienia\Uzytkownik
albo zamkng¢ to menu w sposéb opisany w rozdziale ,Zamykanie menu
ustawien\uzytkownika”.

1. Stuknac przycisk zakoncz.

Pojawia sie okno dialogowe Niezapisane zmiany.

2. Stukng¢ zadany przycisk:

— tak: Ustawienia zostajg zapisane. Uaktywniana jest ponownie
ostatnia zaktadka. Urzadzenie jest gotowe do pomiardw.

— nie: Ustawienia nie zostajg zapisane. Uaktywniana jest ponownie
ostatnia zaktadka. Urzadzenie jest gotowe do pomiardw.



Polski

8. PREPARACJA HIGIENICZNA

8.1 Czyszczenie

OSTRZEZENIE!

Porazenie pradem elektrycznym

Urzadzenie nie jest pozbawione zasilania po wytgczeniu wtacznika-

wytgcznika i zgasnieciu wyswietlacza. Przy uzywaniu ptyndw przy

urzadzeniu moze doj$¢ do porazenia pragdem elektrycznym.

» Przed rozpoczeciem preparaciji higienicznej upewnic sig, ze
urzadzenie jest wytaczone.

» Przed rozpoczeciem kazdej preparacii higienicznej nalezy odtgczy¢
wtyczke sieciowg od gniazda sieciowego.

» Wykluczy¢ dostanie sie cieczy do urzadzenia.

UWAGA!
Uszkodzenie urzadzenia
Nieodpowiednie srodki czyszczace i dezynfekujace moga uszkodzié
wrazliwe powierzchnie urzgdzenia.
» Uzywac tylko bezchlorowych i bezalkoholowych srodkéw dezynfe-
kujacych, ktore sa specjalnie przeznaczone do szkta akrylowego
i innych delikatnych powierzchni (sktadnik aktywny: np. czwartorze-

dowe zwigzki amoniowe).
» Nie uzywac ostrych ani szorujgcych srodkdéw czyszczacych.

» Nie uzywac rozpuszczalnikéw organicznych (np. spirytusu lub
benzyny).

8.2 Dezynfekcja

W razie potrzeby zwilzy¢ migkka szmatke tagodnym tugiem mydlanym
i przetrze¢ urzgdzenie.

8.3 Sterylizacja

. Upewni¢ sig, ze srodek dezynfekcyjny nadaje sie do czyszczenia

delikatnych powierzchni i szkta akrylowego.

. Przestrzega¢ instrukcji stosowania srodka dezynfekcyjnego.
3. Zdezynfekowacl urzgdzenie:

— Z2wilzy¢ migkka szmatke srodkiem dezynfekcyjnym i przetrze¢
urzgdzenie
— Przestrzegac termindw, patrz tabela

Termin Komponent
Przed kazdym e platforma wazaca i elektrody stép
pomiarem e podpdrka do wstawania i elektrody rgk

e platforma wazaca i elektrody stop

Po kazdym pomiarze e podpdrka do wstawania i elektrody rgk

¢ Wyswietlacz dotykowy

W razie potrzeby: ¢ Flementy obstugowe

Sterylizacja urzadzenia jest niedozwolona.
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9. KONTROLA DZIALANIA

» Przed kazdym uzyciem nalezy skontrolowac dziatanie urzgdzenia.
Do zakresu petnej kontroli dziatania urzadzenia naleza:

e kontrola wzrokowa pod katem uszkodzert mechanicznych

e kontrola ustawienia urzgdzenia

e kontrola wzrokowa i kontrola dziatania elementéw wskazujacych

e kontrola dziatania wszystkich elementdw obstugowych pokazanych
w rozdziale ,Przeglad”

e kontrola dziatania opcjonalnych akcesoriow

W razie stwierdzenia bteddw lub niezgodnosci w ramach kontroli nalezy naj-
pierw sprobowac usung¢ btedy na podstawie wskazowek podanych
w rozdziale ,Co robic, jezeli...?”.

OSTROZNIE!

Niebezpieczenstwo zranienia

W razie stwierdzenia w ramach kontroli bteddw albo niezgodnosci,

ktorych nie mozna usuna¢ na podstawie rozdziatu ,Co robic,

jezeli...?”, urzadzenia nie wolno uzywac.

» Zleci¢ naprawe urzadzenia serwisowi seca albo autoryzowanemu
partnerowi serwisowemu.

» Stosowac sie do rozdziatu ,Konserwacja” w tym dokumencie.

» Stosowac sie do rozdziatu ,Konserwacja/legalizacja ponowna”
w tym dokumencie.

10.KONSERWACJA/LEGALIZACJA PONOWNA (MODEL

LEGALIZOWANY)

10.1 Informacje dotyczace kons

erwacji i legalizacji ponownej
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Przed dokonaniem legalizacji ponownej zaleca si¢ przeprowadzenie
konserwaciji.

Uktad pomiarowy urzadzenia do analizy impedancji bioelektrycznej (BIA) musi
by¢ poddawany kontroli technicznej co dwa lata.

UWAGA!

Ryzyko btednego pomiaru wskutek nieprawidtowej

konserwacji

» Konserwacje i naprawy powinny by¢ przeprowadzane wytgcznie
przez autoryzowany serwis.

» Adres najblizszego serwisu mozna znalez¢ na stronie
www.seca.com albo mozna tez wysta¢ wiadomosé pocztg
elektroniczng na adres service@seca.com.

Legalizacja ponowna powinna by¢ przeprowadzana przez wykwalifikowany
personel zgodnie z krajowymi przepisami.

Urzadzenie musi by¢ poddane legalizacji ponownej, jesli doszto do naruszenia
jednej lub kilku cech albo jezeli stan licznika legalizacji nie zgadza sie z liczbg
wskazujacg dotychczasows ilos¢ legalizacji podana na aktualnej cesze
legalizacyjnej.



Polski

10.2 Sprawdzanie stanu licznika legalizacji

~

Waga jest zalegalizowana. Legalizacji moga dokonywac tylko autoryzowane
jednostki. Gwarantuije to licznik kalibracii, w ktory jest wyposazona kazda
waga i ktory rejestruje kazdg zmiane ustawien zwigzang z legalizacja.

W celu sprawdzenia, czy legalizacja wagi jest zgodna z obowigzujacymi
przepisami, nalezy wykonac nastepujgce czynnosci:

1. Wiaczy¢ urzadzenie.
B 2. Stukng¢ przycisk zmiana menu.

t\ zapisz | drukuj I wyloguj sie | ustawienia

B
3. StukngC przycisk Ustawienia.
Pojawia sie okno dialogowe Uzytkownik.

- ; L ot

Czy ukryé konfiguracje wyboru modubw standardowych na poczatku pomiaru bisimpedancji?

tak H nie 1 ' biay

Wyswietlany jest licznik legalizacji (tutaj: 1).
4. Poréwnac wyswietlony stan licznika legalizaciji z liczba wskazujgca
dotychczasows ilos¢ legalizacji, podana na cesze legalizacyjnej.

Warunkiem poprawnosci legalizaciji jest zgodnos¢ obu tych liczb. Jesli cecha
legalizacyjna nie zgadza sie z licznikiem legalizaciji, konieczne jest przeprowa-
dzenie legalizacji ponownej. Zwrdécic¢ sie do partnera serwisowego albo ser-
wisu firmy seca.

Po przeprowadzeniu legalizacji ponownej stan licznika kalibraciji jest ozna-
czany nowa, zaktualizowang cecha legalizacyjng. Cecha ta jest zabezpie-
czona dodatkowa pieczecig osoby uprawnionej do przeprowadzenia
legalizacji ponownej. Ceche legalizacyjna mozna naby¢ za posrednictwem
serwisu firmy seca.

11.KONSERWACJA (MODEL NIELEGALIZOWANY)

Fabrycznie nowe urzgdzenie seca posiada doktadnos¢ powyzej +0,15%. Aby
zachowac ten poziom doktadnosci, produkt nalezy starannie ustawic i regu-
larnie konserwowac.

Uktad pomiarowy urzadzenia do analizy impedancji bioelektrycznej (BIA) musi
by¢ poddawany kontroli technicznej co dwa lata. W ramach tej kontroli zale-
camy konserwacje catego urzadzenia.

UWAGA!

Ryzyko btednego pomiaru wskutek nieprawidtowej

konserwacji

» Konserwacje i naprawy powinny by¢ przeprowadzane wytgcznie
przez autoryzowany serwis.

» Adres najblizszego serwisu mozna znalez¢ na stronie
www.seca.com albo mozna tez wysta¢ wiadomos¢ pocztg
elektroniczng na adres service@seca.com.
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12.CO ROBIC, JEZELL...?

12.1 Zasilanie i wyswietlacz

Zaktdcenie

Przyczyna

Sposoéb usuniecia

Urzadzenia nie mozna

Brak zasilania elektrycznego

Sprawdzi¢ potgczenie z siecig elektryczng

pozostaje ciemny

wiaczyé Uszkodzony zasilacz Wyrmeruc zasilacz na oryginalng czgs¢
zamienng
e Stuknac wyswietlacz dotykowy
Urzadzenie w stanie czuwania * Nacisng¢ przycisk wytacznika
Wyswietlacz dotykowy e Obcigzy¢ urzadzenie

Urzadzenie nie jest wigczone

Wiaczy¢ urzgdzenie

Brak zasilania elektrycznego

Sprawdzi¢ potgczenie z siecig elektryczng

Niesprawny wyswietlacz dotykowy

Zawiadomic¢ serwis seca

Wyswietlacz dotykowy nie
reaguje

Urzgdzenie znajduje sie w
niezdefiniowanym stanie po
wprowadzeniu niezrozumiatych danych

* Wytgczy¢ urzadzenie (naciskad przycisk
wytgcznika przez ok. 3 sekundy)
e Ponownie wiaczy¢ urzadzenie

Prezentacja na wyswietlaczu
dotykowym nieprawidiowa

Niesprawny wyswietlacz dotykowy

Zawiadomic serwis seca

12.2 Wzrost i masa ciata

Zaktécenie

Przyczyna

Sposéb usunigcia

Przed wazeniem nie pojawia
sie 0.00

Urzadzenie zostato obcigzone przed
wigczeniem

¢ Zdja¢ obcigzenie z urzadzenia
* Wytaczy¢ i ponownie wigczy¢ urzgdzenie

Pojawia sie wskazanie STOP

Przekroczone maksymalne obcigzenie

Zdja¢ obcigzenie z urzadzenia

Pojawia sie wskazanie TEMP

Temperatura otoczenia jest za wysoka
lub za niska

e Ustawi¢ urzadzenie w otoczeniu, w ktd-
rym panuje temperatura od +10 °C do
+40 °C

e Zaczekac ok. 15 minut, az urzadzenie
dostosuje sie do temperatury otoczenia

Pojawia sie wskazanie ER11

Urzadzenie jest zbyt mocno obcigzone
0gdlnie lub na jednym rogu

¢ Zdja¢ obcigzenie z urzadzenia albo rozto-
zy¢ je bardziej rownomiernie
* Ponownie uruchomic urzadzenie

Pojawia sie wskazanie ER12

Urzadzenia zostato wtaczone przy
nadmiernym obcigzeniu

e Zdja¢ obcigzenie z urzadzenia
e Ponownie uruchomi¢ urzadzenie

Pojawia sie wskazanie ER16

Urzgdzenie zostato wprowadzone w
drgania, nie mozna wyznaczy¢ punktu
zerowego

e Ponownie uruchomic¢ urzadzenie
e Ponownie rozpoczg¢ pomiar
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12.3 Analiza impedancji bioelektrycznej

Polski

Zaktécenie

Przyczyna

Sposéb usunigcia

Zaktadka bia jest aktywna, ale
lista modutéw nie pojawia sie

Lista modutéw nieaktywna

Sprawdzi¢ i w razie potrzeby zmieni¢
ustawienie (patrz ,Adaptacja standardowej
listy modutéw dla analizy impedancii
bioelektrycznej” na stronie 62)

Nie wszystkie moduly na liscie
modutéw sg aktywne

Zostata wybrana standardowa lista
modutdw, na ktdrej niektdry moduty
zostaly wytgczone

e Uaktywni¢ brakujgce moduty bezposred-
nio na liscie modutdw i przeprowadzi¢
pomiar

¢ Dopasowac standardowg liste modutow
(patrz , Tworzenie standardowej listy
modutdéw” na stronie 63)

Wyswietlany jest komunikat:
»,Rozpoznawanie elektrod
zakonczyto sie
niepowodzeniem.”

Zbyt sucha skoéra pacjenta

Zwilzy¢ skore niewielka iloscig aerozolu do
elektrod w migjscu styku z elektrodami

Zbyt twarda skéra pacjenta

Zwilzy¢ skore niewielka iloscia aerozolu do
elektrod w migjscu styku z elektrodami

Niesprawne elektrody

Zawiadomic serwis seca

Po analizie impedanciji
bioelektrycznej nie mozna
wprowadzi¢ wartosci PAL

Modut obliczeniowy Energia jest
wylgczony

e Jezeli modut obliczeniowy Energia jest
niepotrzebny, kontynuowac¢ czynnosé
i zakonczy¢ pomiar

e Jezeli modut obliczeniowy Energia jest
potrzebny, aktywowa¢ modut oblicze-
niowy (patrz ,Kontrola wyboru modutu” na
stronie 31 lub ,Tworzenie standardowe;j
listy modutéw” na stronie 63)

Po pomiarze impedancji
bioelektrycznej nie mozna
wprowadzi¢ obwodu talii

Modut obliczeniowy Ryzyko zdrowotne
jest wytgczony

e Jezeli modut obliczeniowy Ryzyko zdro-
wotne jest niepotrzebny, kontynuowac
czynnos¢ i zakonczy¢ pomiar

e Jezeli modut obliczeniowy Ryzyko
zdrowotne jest potrzebny, aktywowac
modut obliczeniowy (patrz ,Kontrola
wyboru modutu” na stronie 31) lub (patrz
»Tworzenie standardowej listy modutdéw”
na stronie 63)

Wyniki pomiaru impedanciji
bioelektrycznej roznia sie
znacznie od oczekiwanych
wynikéw

W czasie pomiaru pacjent wykonat
ruch

Poprosi¢ pacjenta o niewykonywanie
zadnych ruchdw w czasie pomiaru
i powtdrzy¢ pomiar

Pacjent uzyt réznych par elektrod
z lewej strony i z prawej strony

Uwazac¢, by pacjent uzyt po obu stronach
tych samych elektrod i powtdrzy¢ pomiar

Niesprawne elektrody

Zawiadomic serwis seca

Wartosé jednego parametru
obliczeniowego wyswietlana
jest w kolorze czerwonym

Wartos¢ lezy poza normalnym
przedziatem wartosci dla tego
parametru obliczeniowego

® Powtdrzy¢ pomiar, aby wykluczyé btedy
pomiaru

e Jezeli po ponownym pomiarze wartos¢
lezy w dalszym ciggu poza normalnym
przedziatem, uwzgledni¢ te wartos¢
w dalszym badaniu

Po chwilowym wywotaniu
innej zaktadki,
przyporzadkowana teczka
pacjenta seca nie jest
wyswietlana w zaktadce
pacjent

Wybrana zostata teczka pacjenta seca,
ale wybor nie zostat potwierdzony

Ponownie przyporzadkowac teczke
pacjenta seca i stukng¢ przycisk potwierdz
(patrz ,Przyporzadkowanie wynikéw
pomiaréw do teczki pacjenta” na

stronie 36), dopiero teraz uaktywnic inng
zaktadke
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12.4 Przesyt danych

Zaktécenie

Przyczyna

Sposéb usunigcia

Nie mozna skonfigurowaé
transmisji danych miedzy
urzadzeniem i aplikacja
komputerowg seca 115

niekompatybilne wersje
oprogramowania

Administrator: Uzywa¢ kompatybilnych

Wersji oprogramowania:

® Urzgdzenie: wersja oprogramowania co
najmniej 1.1

¢ Aplikacja komputerowa: wersja
oprogramowania co najmniej 1.4

Teczka pacjenta seca po
imporcie z nosnika USB do
aplikacji komputerowej
seca 115 jest wyswietlana
jako ,nieprzyporzadkowana”

Do uzyskania dostepu do bazy danych
pacjentéow seca na nosniku USB
wykorzysta¢ kod PIN nosnika USB

e Aktualng teczke pacjenta seca w aplikacji
seca 115 przyporzadkowac¢ manualnie
lekarzowi prowadzgcemu

e Do importu dalszych teczek pacjentow
wykorzysta¢ PIN uzytkownika, aby uzy-
ska¢ dostep do bazy danych pacjentow
seca na nosniku USB

Nie mozna znalez¢

w urzadzeniu teczki pacjenta
seca przy uzyciu funkcji
wyszukiwania pacjentéw

Jeszcze nie utworzono teczki pacjenta
seca

Tworzenie teczki pacjenta seca (patrz
» Tworzenie nowej teczki pacjenta seca” na
stronie 41)

Teczka pacjenta seca nie jest
przyporzadkowana uzytkownikowi
w aplikacji seca 115

Sprawdzi¢, czy uzytkownikowi mozna
przyporzadkowac teczke pacjenta seca
w aplikacji seca 115.

Aktywna jest funkcja blokowania
portéw zapory systemu Windows,
porty uzywane do komunikacji

z urzgdzeniem sg blokowane

Administrator: Odblokowac w zaporze
systemu Windows porty uzywane do
komunikacji z urzgdzeniem

Nazwiska pacjenta nie mozna
wprowadzi¢ w ustawionym
jezyku dialogowym

Brak klawiatury dla ustawionego jezyka
dialogowego

¢ Wywota¢ teczke pacjenta seca przez apli-
kacje komputerowa (patrz ,\WWywotanie
teczki pacjenta seca przez aplikacje kom-
puterowg” na stronie 40)

e Administrator: Sprawdzi¢, czy ustawienia
regionu i jezyka sg poprawne.

Teczka pacjenta seca nie
moze by¢ wywotana przez
aplikacje komputerowa

Funkgja nie jest dostepna za
posrednictwem sieci bezprzewodowej
seca 360°, nie skonfigurowano
potfaczenie w sieci typu Ethernet

Administrator:
skonfigurowac potaczenie w sieci typu
Ethernet

Brak dostepu do bazy danych
pacjentow seca aplikacji
komputerowej seca 115

Nie zostata skonfigurowana sie¢
bezprzewodowa seca 360° tgczgca
urzadzenie i komputer, na ktérym jest
zainstalowana aplikacja seca 115

Administrator:
Skonfigurowac sie¢ bezprzewodowag
seca 360°

Nie zostato skonfigurowane potaczenie
typu Ethernet taczace urzgdzenie i
komputer, na ktérym jest
zainstalowana aplikacja seca 115

Administrator:
skonfigurowac potaczenie w sieci typu
Ethernet

Urzgdzenie podtaczone za pomocy
kabla Ethernet do autonomicznego
komputera, karta sieciowa w
komputerze nie umozliwia
automatycznego krosowania

Administrator:
uzy¢ adaptera potaczeniowego (patrz
,Dane techniczne” na stronie 72)

Do wyswietlacza dotykowego nie jest
podtgczony nosnik USB

Podtaczy¢ nosnik USB do wyswietlacza
dotykowego

Komputer, na ktérym jest
zainstalowana aplikacja seca 115 nie
zostat wtgczony

Wiaczy¢ komputer i uruchomic aplikacje
seca 115

Aplikacja komputerowa seca 115 nie
zostata uruchomiona

Uruchomi¢ aplikacje seca 115
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Polski

Zaktdcenie

Przyczyna

Sposoéb usuniecia

Nosnik USB jest podtaczony
do wyswietlacza dotykowego,
ale nie ma dostepu do bazy
danych pacjentow seca

Uzywany jest niezainicjalizowany
nosnik USB

e Uzy¢ dostarczonego z urzgdzeniem
nosnika USB

e Administrator: zainicjalizowa¢ nosnik USB
przy uzyciu aplikacji seca 115

Nie zostat wprowadzony albo zostat
wprowadzony nieprawidtowy kod PIN

Uzy¢ swojego kodu PIN uzytkownika albo
kodu PIN nosnika USB

Uzywany jest niedozwolony nosnik
USB

e Uzy¢ dostarczonego z urzgdzeniem
nosnika USB
e Uzy¢ nosnika USB FAT16

Zakidcenia wysokoczestotliwosciowe
ze strony innych urzadzen (np.
telefondw komaorkowych)

Zwigkszy¢ odlegtos¢ od urzadzen
wysokoczestotliwosciowych

12.5 Drukuj

Zaktdcenie

Przyczyna

Sposoéb usuniecia

Funkcja drukowania
niedostepna

niekompatybilne wersje
oprogramowania

Administrator: Uzywac¢ kompatybilnych

WErsji oprogramowania:

¢ Urzgdzenie: wersja oprogramowania co
najmniegj 1.1

e Aplikacja komputerowa: wersja
oprogramowania co najmniej 1.4

Raport z wynikami nie jest
drukowany

Drukarka komputerowa nie jest
wtgczona

Wiaczy¢ drukarke komputerowa

Komputer, na ktorym jest
zainstalowana aplikacja seca 115 nie
zostat wigczony

Wigczy¢ komputer

Nie skonfigurowano potaczenia
sieciowego pomigedzy urzadzeniem
i aplikacjg komputerowg seca 115

Administrator: Skonfigurowac potaczenie
z siecig typu Ethernet

Nie skonfigurowano potgczenia miedzy
aplikacjg komputerowg seca 115
i drukarkg komputerowa

Administrator: Skonfigurowac potaczenie
aplikacji seca 115 z drukarkg komputerowa

Brak danych osobowych
w raporcie z wynikami
pomiarow

Przy powtérnym pomiarze: nie zostata
przyporzadkowana teczka pacjenta
seca

Uaktywni¢ zaktadke pacjent i
przyporzadkowac teczke pacjenta seca
(patrz ,Wyszukiwanie teczek
pacjentdwseca” na stronie 38)

Przy pierwszym pomiarze: teczka
pacjenta seca nie zostata jeszcze
utworzona

Uaktywni¢ zaktadke pacjent i utworzy¢
teczke pacjenta seca (patrz , Tworzenie
nowej teczki pacjenta seca” na stronie 41)

Brak parametréw impedancji
bioelektrycznej w raporcie
z wynikami pomiaréw

Nie przeprowadzono pomiaru
impedancii biolelektrycznej

Uaktywni¢ zaktadke bia i przeprowadzi¢
pomiar (patrz ,Pomiar impedanciji
bioelektrycznej” na stronie 31)

Brak wzrostu pacjenta
w raporcie z wynikami
pomiarow

Do urzadzenia nie zostat wprowadzony
wzrost pacjenta

Uaktywni¢ zaktadke masa ciata/wzrost
i wprowadzi¢ wzrost pacjenta (patrz
»Manualne wprowadzanie wzrostu” na
stronie 29)

Wzrostomierz seca 360° nie przekazat
do urzadzenia wartosci pomiaru
wzrostu

Ponownie zmierzy¢ wzrost pacjenta

i nacisna¢ przycisk wzrostomierza (patrz
~Przesytanie wartosci wzrostu pacjenta
w sieci bezprzewodowejseca 360°” na
stronie 29)
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13
13.

.DANE TECHNICZNE

1 Ogolne dane techniczne

Ogolne dane techniczne

Wymiary

e Szerokosc 828 mm
e Dlugos¢ 976 mm
* Wysokos$d 1251 mm
Masa wiasna ok. 36 kg

Warunki otoczenia, praca
® Temperatura

e Cisnienie powietrza

¢ Wilgotnos¢ powietrza

+10 °C do +40 °C (50 °F do 104 °F)
700 hPa - 1060 hPa
30 % - 80 % niekondensujgca

Warunki otoczenia, przechowywanie
® Temperatura

¢ Cisnienie powietrza

¢ \Wilgotnos¢ powietrza

-10 °C do +65 °C (14 °F do 149 °F)
700 hPa - 1060 hPa
0 % - 95 % niekondensujgca

Warunki otoczenia, transport
e Temperatura

e Cisnienie powietrza

e Wilgotnos¢ powietrza

-10 °C do +65 °C (14 °F do 149 °F)
700 hPa - 1060 hPa
0 % - 95 % niekondensujgca

Miejsce ustawienia, maksymalna wysokos¢ n.p.m.

3000 m

Typ wyswietlacza

8,4" Wyswietlacz dotykowy, przechylana o 180°
w lewo i w prawo

Zasilanie Zasilacz

Napiecie sieciowe 100V -240V

Czestotliwosc sieciowa 50 Hz - 60 Hz

Pobdr mocy

e Stan czuwania (wyswietlacz dotykowy wytaczony, wskaznik <2,7W
Swieci kolorem zielonym)

e Praca (bez pomiaru impedancii biolelektrycznej, przycisk <6,6 W
wytgcznika swieci kolorem biatym)

e Praca (trwa pomiar impedancii biolelektrycznej,przycisk <15W
wyfacznika swieci kolorem biatym)

Wyrdb medyczny zgodny z dyrektywg 93/42/WE Klasa lla

EN 60601-1:
e Urzadzenie z izolacjg ochronng, klasa ochrony |l

e Urzgdzenie elektromedyczne, typ BF

[

R

Klasa ochronnosci

P20

Rodzaj pracy

Praca ciggta

Sie¢ bezprzewodowa seca 360° wireless:
e Pasmo czestotliwosci

2,433 GHz -2,480 GHz

¢ Moc nadawania <10 mw
Zacza i porty:
¢ Wyswietlacz dotykowy USB 2.0

e Platforma wazgca

Ethernet (10/100 Base-T)

Wymagania dotyczace nosnika USB:
e Minimalna pojemnos¢
e System zapisu plikow

2GB
FAT 16

Kompatybilne drukarki

Drukarka kompatybilna z Microsoft®-Windows®
poprzez aplikacjg komputerowg seca 115
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13.2 Dane techniczne analizy impedanciji bioleketrycznej

~
Dane techniczne analizy impedancji bioleketrycznej
Metoda pomiaru 8'—punktowa ahal|za impedanciji
bioelektrycznej
Stal szlachetna, 2 x 3 para elektrod rak,
Typ elekirod 2 pary elektrod stop
1;1,5; 2; 3; 5; 7,5; 10; 15; 20; 30; 50;
Czestotliwosci pomiaru 75; 100; 150; 200; 300; 500; 750;
1000 kHz
- , Impedancija (2), rezystancja (R),
Wartosci pormniarowe reaktancja (X.), kat fazowy ()
Zakres pomiaru kgta fazowego 0° do 20°
Zakres pomiaru impedancii 10 Q do 1000 O
Ramie prawe, ramie lewe, noga prawa,
Segmenty pomiarowe noga lewa, potowa ciata prawa, potowa
ciata lewa, tors
Prad pomiarowy 100 pA (+20 %, -50 %)
Czas pomiaru:
Czestotliwosci 5 kHz i 50 kHz maks. 17 s
Wszystkie czestotliwosci (tylko przy aktywnym module Dane pierwotne maks. 75s
impedanciji)
Dokfadnos¢ przy czestotliwosciach 5 kHz i 50 kHz
Segmenty: potowa ciata prawa, potowa ciata lewa
¢ Impedancja (dla kata fazowego 0°) +50Q
¢ Kat fazowy (dla kata fazowego 0°, impedancja 200 Q do 1000 Q) 0,5°
, , Patrz ,Parametry obliczeniowe” na
Parametry obliczeniowe )
stronie 48

Wspétczynnik determinacji (R2) i odchylenie standardowe (SEE) dla wzoréw klasyfikacyjnych w opisywanym
urzadzeniu®
Grupa etniczna: Grupa etniczna: Grupa etniczna: Grupa efmiczn?: Grupa etniczna:
- . potudniowo- i
kaukaska afroamerykanska azjatycka . . Inne
Srodkowoamerykanska
Parametr R2 SEE R2 SEE R2 SEE R2 SEE R2 SEE
FFM 0.96 217 kg 0.95 2.41 kg 0.95 1.92 kg 0.95 1.85 kg 0.96 2.07 kg
TBW 0.95 1.81 0.97 1.41 0.96 1.31 0.95 1.31 0.96 1.41
ECW 0.84 1.11 0.90 0.81 0.91 0.71 0.90 0.71 0.90 0.81
SMM . 0.88 0.18 kg 0.81 0.27 kg 0.82 0.19 kg 0.89 0.14 kg 0.86 0.2 kg
lewe ramie
SMM
. 0.85 0.21 kg 0.80 0.26 kg 0.83 0.18 kg 0.90 0.13g 0.86 0.20 kg
prawe ramie
SMM
0.55 0.78 kg 0.73 0.70 kg 0.37 0.75kg 0.25 0.74 kg 0.64 0.74 kg
lewa noga
SMM
0.70 0.66 kg 0.80 0.6 kg 0.60 0.63 kg 0.50 0.63 kg 0.75 0.63 kg
prawa noga
SMM 0.89 2.0k 0.90 2.2k 0.85 2.0k 0.88 1.8k 0.90 2.0k
Catkowite ' g ‘ <19 ' U9 ' ©r9 ' g
VAT 0.89 0.51 0.61 0.71 0.71 0.61 0.54 1.21 0.75 0.81

a. W USA przeprowadzono badania kliniczne z udziatem 130 zdrowych osdb dorostych z réznych grup etnicznych. Celem tych
badan byta walidacja parametrow obliczonych przez firme seca za pomoca wiasnych wzordw na podstawie klinicznie uznanych
metod referencyjnych. Wyniki tych badan poréwnawczych przedstawiono w powyzszej tabeli. Tabela przedstawia wspdtczyn-
nik determinaciji (R2) i odchylenie standardowe (SEE) dla parametréw obliczonych przez firme seca dla kazdej grupy etnicznej.
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13.3 Dane techniczne wagi (model legalizowany)

seca 515

Klasa doktadnosci zgodna z dyrektywg 2014/31/EU

Metoda pomiaru

4 ogniwa wagowe

Maksymalne obcigzenie

e Podzakres wazenia 1 150 kg
® Podzakres wazenia 2 300 kg
Minimalne obcigzenie

e Podzakres wazenia 1 1 kg
¢ Podzakres wazenia 2 2 kg
Jednostka skali

e Podzakres wazenia 1 509
e Podzakres wazenia 2 100 g
Zakres tarowania do 300 kg
Doktadnosc przy legalizaciji pierwotnej

e Zakres wazenia 1: 0 do 25 kg +259
e Zakres wazenia 1: 25 kg do 100 kg +50g
e Zakres wazenia 1: 100 kg do 150 kg +75g
e Zakres wazenia 2: 0 do 50 kg +50 g
e Zakres wazenia 2: 50 kg do 200 kg +100 g
e Zakres wazenia 2: 200 kg do 300 kg +150 g

13.4 Dane techniczne wagi (model nielegalizowany)

seca 514

Metoda pomiaru

4 ogniwa wagowe

Maksymalne obcigzenie
e Podzakres wazenia 1
e Podzakres wazenia 2

150 kg / 330 Ibs / 24 sts
300 kg / 660 lbs / 47 sts

Minimalne obcigzenie

Podzakres wazenia 1 1,0 kg
Podzakres wazenia 2 2,0kg
Jednostka skali

e Podzakres wazenia 1 50g/0.11lbs
¢ Podzakres wazenia 2 100g/0.2 Ibs
Zakres tarowania 300 kg
doktadnosé

* 0 do 35Kkg +100 g
e 35 kg do obcigzenia maksymalnego +0,3%
¢ 0do75Ibs +0,2 Ibs
e 75 Ibs do obcigzenia maksymalnego +0,3%
*0dob5.5sts +0,2 Ibs
® 5.5 sts do obcigzenia maksymalnego +0,3%
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13.5 Zmiany techniczne

Polski

Kombinacja seca 515/514 (wersja oprogramowania 1.1 od stanu Build 550) i
seca 115 (wersja oprogramowania 1.4 od stanu Build 560)

Kompatybilnos¢ .
nie
wsteczna:
Nowos¢: Zapisywanie lub odrzucanie wynikdw pomiaréw po kontroli jakosci
¢ Prezentacja graficzna: Analiza sktadu ciata (BCC), masa bezttuszczowa (FFM), masa
Zmiany: ttuszczowa (FM), Body Mass Index - wartosé referencyjna WHO dla dorostych (BMI)
e Parametr Hydratacja (HYD) w module obliczeniowym Plynt

Mozliwos$¢ potaczenia seca 515/514 (wersja SW 1.1) seca 115 (wersja SW 1.4)

Kompatybilnos¢

nie
wsteczna:

zdrowotne
Nowos¢: e .
rehabilitacja

mBCA

515/514

e Ustawienia regionalne: Menu opadajgce Format nazwiska, Separator nazwiska

¢ Wprowadzenie obwodu talii przy aktywnym module obliczeniowym Ryzyko zdrowotne
e Parametr brzuszna tkanka ttuszczowa (VAT) w module obliczeniowym Ryzyko

e Parametr masa migsni szkieletowych (SMM) w module obliczeniowym Funkcja /

¢ Wysytanie pojedynczej teczki pacjenta seca z aplikacji komputerowej seca 115 do

e Uruchomienie wydruku raportu z wynikami pomiaréw bezposrednio z urzadzenia seca

Zmiany:

Prezentacja graficzna: kat fazowy (), analiza wektora impedanciji bioelektrycznej
(BIVA), Body Composition Chart (BCC), catkowita zawartos¢ wody w organizmie (TBW)

Pominiete:

Funkcja / rehabilitacja

Parametr bezttuszczowa masa tkanek migkkich (LST) w module obliczeniowym

14.AKCESORIA OPCJONALNE

Akcesoria

Numer artykutu

Stacje pomiarowe
® seca 285

® seca 284
Wzrostomierze

® seca 274

® seca 264

warianty zgodne z wymogami Kraju uzytkowania
warianty zgodne z wymogami kraju uzytkowania

warianty zgodne z wymogami kraju uzytkowania
warianty zgodne z wymogami kraju uzytkowania

Aplikacja komputerowa
® seca analytics 115

pakiety licencyjne zalezne od aplikaciji

Adapter bezprzewodowy USB
seca 360° wireless USB adapter 456

456-00-00-009

15.CZESCI ZAMIENNE

Czesci zamienne

Numer artykutu

Zasilacz sieciowy, euro: 100-240 V~ / 50-60 Hz/12V=/1.2 A

68-32-10-268

Tasma do pomiaru obwodu seca 201

201-17-17-009

Ptyta DVD z aplikacjg seca analytics 115 i licencjg na jeden
stacjonarny terminal roboczy

warianty zgodne z wymogami kraju uzytkowania

seca 360° wireless USB adapter 456

456-00-00-009

Kabel sieciowy typu Ethernet (1,5 m)

08-06-16-467
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16.UTYLIZACJA

X

17.GWARANCJA

Urzgdzenia nie nalezy wyrzucac z odpadami domowymi. Urzadzenie nalezy
utylizowac zgodnie z przepisami dotyczacymi zuzytych urzadzen elektronicz-
nych. Przestrzega¢ obowigzujgcych przepiséw krajowych. Wiecej informagii
udziela nasz serwis pod adresem:

service@seca.com

Na wady spowodowane btedami materiatowymi albo produkcyjnymi udzie-
lamy dwuletniej gwaranciji, liczac od dnia dostawy. Gwarancja nie obejmuje
zadnych czesci ruchomych, takich jak baterie, kable, zasilacze sieciowe, aku-
mulatory itp. Wady objete gwarancja sg usuwane bezptatnie za okazaniem
dowodu zakupu. Inne roszczenia nie beda uwzgledniane. Jezeli urzadzenie
znajduje sie w miejscu innym niz siedziba klienta, koszty transportu w oby-
dwie strony ponosi klient. W przypadku szkod transportowych dochodzenie
roszczen gwarancyjnych jest dopuszczalne tylko pod warunkiem, ze waga
transportowana byta w kompletnym, oryginalnym opakowaniu i byta zabez-
pieczona w opakowaniu zgodnie ze stanem fabrycznym. Nalezy w zwigzku
z tym przechowywac wszystkie czesci opakowania.

Otwarcie urzadzenia przez osoby, ktdre nie posiadaja wyraznej autoryzacii
producenta, skutkuje utratg wszelkich roszczen gwarancyjnych.

Klienci zagraniczni powinni dochodzi¢ roszczen gwarancyjnych bezposrednio
u sprzedawcy w kraju sprzedazy urzgdzenia.

18.DEKLARACJA ZGODNOSCI

76

Firma seca gmbh & co. kg oswiadcza niniejszym, ze produkt spetnia wymogi
stosujgcych sie do niego dyrektyw europejskich. Petna deklaracja zgodnosci
jest dostepna na stronie: www.seca.com.


http://service@seca.com
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